SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ
w GOROWIE ILAWECKIM
na rok szkolny 2019-2020

W wychowaniu chodzi o to, azeby cztowiek stawat si¢ coraz bardziej
czlowiekiem — o to, azeby bardziej byt, a nie tylko wigcej miat; aby wigc
poprzez wszystko co ma, co posiada, umiat bardziej i pelniej by¢
czlowiekiem, to znaczy, azeby rowniez umial bardziej by¢ nie tylko z
drugimi, ale i dla drugich.”

Jan Pawet I
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. WSTEP

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wspieranie Ucznia w rozwoju ku pelniej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Wszelkie dziatania wychowawcze powinny byc¢
wzmacniane i uzupelnianie przez dzialania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mto-
dziezy. Szkota jako jedno ze srodowisk wychowawczych wspiera wychowawczg rolg rodziny.
Zgodnie z Prawem Os$wiatowym wychowanie respektuje chrzescijanski system wartosci — za
podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki, stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia
odpowiedzialno$ci, milosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata.

Dziatania wychowawcze podejmowane przez szkote, ktére shuzg wspieraniu wszechstronnego
rozwoju oraz ksztaltowaniu postaw polaczone sg z dzialaniami profilaktycznymi, ktore
umozliwiajg korygowanie deficytow i tym samym przeciwdzialanie istniejacym zagrozeniom
lub wspieraniu Wychowankéw w trudnych sytuacjach Program uwzglednia tresci ksztalcenia
dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow oraz do potrzeb srodowiska szkolnego,
lojalnego. Powstal w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych 1 konsultacji

z rodzicami, nauczycielami i przedstawicielami Samorzadu Szkolnego.

. PODSTAWA PRAWNA

1. Dotyczaca funkcjonowania szkoly Podstawowej w Gorowie Itaweckim

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz.
1189).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz.
1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59, Dz. U. z
2019 r. poz. 1148, 1078, 1287, 1680, 1681).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017
1. poz. 783 z p6z zm.).

e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2015 poz. 875)
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Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepetnosprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie MEN z 22 stycznia 2018 r zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkolach i1 placéwkach systemu o$wiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii(Dz. U. z 2018 r. poz. 214).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/2020
(Podstawowe Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2019/2020);

Profilaktyka uzaleznien w szkotach i placowkach oswiatowych.

Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i
patriotycznych

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego w szkotach
podstawowych 1 ponadpodstawowych.

Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow.

Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci 1 kompetencji cyfrowych uczniow, w
tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.
Tworzenie oferty programowej w ksztatceniu zawodowym. Wdrazanie nowych
podstaw programowych ksztalcenia w zawodach szkolnictwa branzowego.

Priorytety Warminsko-Mazurskiego Kuratora O$wiaty na rok szkolny 2019/2020;

Statut Szkoty Podstawowej w Goérowie Itaweckim;

Wojewddzkim Program Przeciwdziatania Narkomanii w  Wojewodztwie
Warminsko-Mazurskim;

Krajowym Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Narodowym Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Deklaracji Praw Cztowieka;

Krajowym Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;

Wojewo6dzkim Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewodztwie Warminsko-Mazurskim na lata 2016-2020;

Narodowym Program Zdrowia;

Narodowym Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych
Wojewddzkim Program Przeciwdziatania Narkomanii w  Wojewddztwie
Warminsko-Mazurskim na lata;

Krajowym Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany przez Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
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lll. ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Zgodnie ze wskazaniami dzialalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dziatalnos$ci, ktéra ma na celu wspomaganie ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejgtnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i innych ludzi,
ksztatltowanie S$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnig¢cie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci;

3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu
umiej¢tnosci wypelniania rél spotecznych;

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i
profilaktyczng ws$rdod ucznidow, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty.
Ksztattowanie u ucznidw postawy patriotycznej 1 obywatelskiej w procesie nauczania i
wychowania. Zapewnia bezpieczenstwo uczniom w czasie zaje¢ organizowanych przez szkotg.
Promuje ide¢ wolontariatu 1 wartosci prospoteczne wsrdd dzieci 1 mtodziezy szkolne;.
Wzmacnia role rodzicow w planowaniu 1 realizacji zadan statutowych szkoty.

IV. DIAGNOZA
Diagnoza Srodowiska spolecznego szkoly

Program oparty jest na diagnozie $Srodowiska szkoly przeprowadzonego na podstawie:

e ankiet badajacych  bezpieczenstwo  oraz  zagrozenia  wystepujace  wsrod
ucznidow(ankietowano rodzicow, nauczycieli, pracownikéw szkoly 1 uczniow)-ewaluacja

obserwacji zachowan ucznidéw,

analizy dokumentacji szkolnej, w tym dziennikow lekcyjnych, wpisywanych uwag,

wywiadow z rodzicami, uczniami,

konsultacji z nauczycielami, administracjg i personelem szkoty,

informacji od innych instytucjiitMOPS, GOPS, PCPR,)

wyniki ewaluacji Programu Wychowawczego 1 Programu Profilaktyki Szkotly
Podstawowej nr 2 1 Gimnazjum nr 1 w Gorowie [faweckim.

obowigzujacych aktow prawnych

dotychczasowych doswiadczen szkoty.

Poradni Pedagogiczno - Psychologiczne;,

policji, grup wsparcia funkcjonujacych na terenie miasta,

Zespotu Kuratoréw Sadowych,

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

Gminnego Osrodka Pomocy Spoltecznej



e Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e Swietlicy Opiekuficzo —Wychowawczej Caritas

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Bartoszycach.

Diagnoza Srodowiska szkolnego

Po dokonaniu analizy sytuacji wychowawczej szkoty oraz wynikow diagnozy przeprowadzone;j
wsréd ucznidéw, nauczycieli, rodzicow, pracownikéw administracji 1 obslugi oraz badan
przeprowadzonych w roku szkolnym 2018/2019 1 we wrzes$niu 2019/2020 w ramach realizacji
programu ,Bezpieczna szkola. Zagrozenia i zalecane dziatania profilaktyczne w zakresie
bezpieczenstwa fizycznego i1 cyfrowego ucznia” oraz ,,Diagnozy Spolecznej na terenie Miasta
Goérowo Itaweckie” realizowanej w marcu 2019 r. stwierdza si¢, ze w naszej szkole zarysowuje
si¢ kilka gléwnych problemow:

- nie stwierdzono problemu narkotykowego/dopalaczy w szkole,

- wystepuje problem picia alkoholu przez ucznidéw naszej szkoly (34% ankietowanych w
marcu 2019 r. stwierdzito, ze prébowato juz alkohol-w 68% byto to piwo),

- niepokojagcym zjawiskiem jest to, ze inicjacja alkoholowa miata miejsce w czasie
uroczystosci rodzinnej -52% ankietowanych oraz to, ze rodzice o tym wiedza - 63%
uczniow tak twierdzi),

- nalezy zwigkszy¢ nadzér rodzicoéw nad dzie¢mi korzystajagcymi z Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji, przez uczniow,

- znaczna liczba uczniow (68% )nie wie w jaki sposdb pomoéc osobie zazywajace]
narkotyki/dopalacze,

- papierosy pali regularnie okoto 5% ankietowanych, natomiast nie palacych w ogdle jest
78% uczniow,

- dalsza jest potrzeba pedagogizacji rodzicow w kwestii profilaktyki uzaleznien,

- dalsza kontrola niekontrolowanych wyj$¢ uczniow podczas przerw srodlekcyjnych poza
teren szkoty.

- istnieje nadal potrzeba uwrazliwiania 1 edukowania ucznidw w obszarze bezpiecznego
korzystania z mediow. w szczegolnosci z Internetu. Uczniowie posiadaja wiedze na
temat zagrozen w sieci, jednak nie potrafia jej zastosowa¢ w realiach korzystania z
nowoczesnych technologii komunikacyjnych,

- nalezy zwickszy¢ dostepnos¢ informacji w szkole dotyczacych zagrozen wynikajacych z
zazywania i posiadania narkotykdw/dopalaczy,

- kontynuowa¢ dzialania profilaktyczne dotyczace profilaktyki nikotynowej,

- szczegolnie zwiekszy¢ profilaktyke alkoholowa.



Program uwzglednia zmiany w systemie o$wiaty.

Diagnoza uczniow

Wsrdd problemow dostrzeganych przez ucznidw w naszej szkole najczesciej pojawilo sie:

przypadki palenia papierosow,

znaczna liczba uczniéw eksperymentujacych z alkoholem,
wulgarny jezyk uczniow,

nieusprawiedliwiona absencja,

zachowania agresywne,

brak motywacji do nauki,

Diagnoza rodzicow

Problemami dostrzeganymi przez rodzicOw byvl:

nikotynizm wsrod mlodziezy,

agresja stowna,

zapewnienie bezpieczenstwa uczniom przebywajacym w szkole
bezpieczenstwo uczniow dojezdzajacych,

eksperymentowanie uczniow z alkoholem.

Diagnoza nauczycieli

Najistotniejszym problemem w szkole dostrzeganym przez nauczycieli to:

zapewnienie bezpieczenstwa uczniom przebywajacym w szkole
nieusprawiedliwiona absencja, wagary

spOznianie si¢ na lekcje,

przypadki zachowan agresywnych wsrdd dzieci mlodziezy,
zdarzajace si¢ przypadki urazéw kostnych rak 1 nég podczas lekcji wychowania
fizycznego,

pojawiajacy si¢ problem cyberprzemocy,

brak motywacji do nauki,

przypadki eksperymentowania z alkoholem

autoagresja,

stosowanie przez uczniow wulgaryzmow.

Diagnoza pracownikow obslugi i administracji

Z przeprowadzonych rozméw z pracownikami obstugi i administracji wynika,

1Z najczesciej spotykaja sie oni z problemami uzywania wulgaryzmow przez miodziez, palenie
papierosOw, nieusprawiedliwione wyjScia ucznidw poza teren szkoly podczas przerw
miegdzylekcyjnych.



V.SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent naszej szkoly jest:

>

Y VvV
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osobg tworcza, odpowiedzialng, kulturalng
wrazliwg, otwartg na potrzeby innych i samodzielna.

posiada umiejetno$¢ komunikowania si¢, wspolpracy, doskonalenia, rozsadnego spedzania
wolnego czasu.

wyznacza sobie cele i konsekwentnie dazy do ich realizacji.

chce si¢ uczy¢, a nie by¢ nauczanym.

zna swoje mocne i stabe strony i jest $wiadomy swojej warto$ci.

przestrzega norm etycznych, kieruje si¢ w zyciu uniwersalnymi warto$ciami.
przeciwdziata sytuacjom dyskryminacyjnym.

realizuje si¢ w dzialalno$ci opartej na wolontariacie.

Zna postawy prozdrowotne i prospoteczne

Ma poczucie wigzi ze swoja miejscowoscig, regionem, Ojczyzng, jest obywatelem
znajacym swoje prawa i obowiazki. Jest przywigzany do tradycji, a osoba Jana Pawla II
jest dla niego wzorcem osobowym. Szanujgc przesztos¢ patrzy w przysztos¢. Dzieki
kontaktom z rowiesnikami ze szkoét partnerskich potrafi okre§lic swoje miejsce w
zjednoczonej Europie. Jest tez wrazliwy na potrzeby srodowiska naturalnego 1 traktuje je
jako ogdlnoludzkie dobro.

VI. CELE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

e zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty,

e ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich 1 patriotycznych oraz
spolecznych ucznidéw,

e ulatwienie poznania siebie i refleksji nad soba,

e wskazanie konstruktywnych sposoboéw w radzeniu sobie ze stresem i sytuacjami
trudnymi,

e zwigkszenie motywacji uczniéw do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych, konkursach i
olimpiadach przedmiotowych,

e uczenie zachowan asertywnych, w tym umiej¢tnosci wyrazania uczug,

e ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania si¢ z innymi,

e dostarczenie informacji o substancjach uzalezniajacych oraz zagrozeniach
towarzyszacych ich zazywaniu,

e wzrost samoakceptacji i zadowolenia z siebie,

e pokazywanie perspektyw zdrowego zycia i drogi do satysfakcji osobistych bez palenia
papierosow, zazywania alkoholu i innych substancji uzalezniajacych,

e promowanie kultury jezyka,
e oferowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu,

e stworzenie warunkéw umozliwiajacych uczniom niepetnosprawnym pelng integracje

Z grupa,
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bezpieczenstwo w grupie,

zwigkszenie skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

ksztaltowanie zachowan antydyskryminacyjnych,

wzmocnienie roli rodzicow w planowaniu i realizowaniu zadan statutowych szkoty,
zwigkszenie znaczenia roli edukacji informatycznej,

ksztaltowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego.

ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniow.

Profilaktyka uzaleznien w szkotach i placowkach oswiatowych.

Wychowanie do wartos$ci przez ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow.

Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw, w
tym  bezpieczne 1 celowe wykorzystywanie technologii  informacyjno-
komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.
Tworzenie oferty programowe] podczas realizacji zagadnien z doradztwa
zawodowego.

VII. CELE SZCZEGOLOWE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy.

Ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w szkole.

Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci

Wyksztalcenie asertywnych postaw zachowan uczniow.

Ograniczenie zachowan dyskryminacyjnych.

Wzbudzanie w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie
Rozpoznawanie oznak stresu oraz sposobow radzenia sobie z nim

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z napigciem pojawiajagcym si¢ w trudnych
sytuacjach

Wskazywanie na szkodliwosci uzywek oraz ukazanie zagrozen, jakie niosa ze soba
uzaleznienia

10) Propagowanie zdrowego stylu zycia

11) Wskazywanie pozadanych wzorcow zachowan, ograniczenie zjawisk agresji wsrod

uczniow.

12) Wskazywanie konstruktywnych sposobow spedzania wolnego czasu.

13) Idea wolontariatu i warto$ci prospoteczne wsrod uczniow.

14) Wzmocnienie roli rodzicow w planowaniu i realizowaniu zadan statutowych szkoty.

15) Zwigkszenie dziatalnosci edukacyjnej szkoty wsérod rodzicéw ucznidw.



16) Podejmowanie dzialan zwigzanych z miejscami waznymi dla pamieci narodowe;,
formami upamigtniania postaci wydarzen z przeszto$ci, najwazniejszymi §wigtami
narodowymi i symbolami panstwowymi.

17) Stwarzanie uczniom warunkéw do nabywania wiedzy i1 umiej¢tnosci potrzebnych do
rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem metod i technik wywodzacych si¢ z
informatyki.

18) Przygotowanie uczniow do dokonywania §wiadomych i odpowiedzialnych wyborow
w trakcie korzystania z zasobow dostgpnych w Internecie.

19) Przygotowanie uczniow do krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢
w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym
szacunku relacji z innymi uzytkownikami sieci.

20) Zwigkszenie dziatalno$ci edukacyjnej szkoly wérod rodzicow uczniow.

21) Zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego
potrzeb i mozliwosci.

22) Dbanie o wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego
cztowieka.

23) Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii 1 tradycji
narodowych, przygotowanie i zachg¢canie do podejmowania dzialan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat

24) Upowszechnianie w$rdd ucznidow wiedzy o zasadach zréwnowazonego rozwoju,
motywowania do dzialah na rzecz ochrony $rodowiska, rozwijanie
zainteresowania ekologig.

25) Wdrozenie uczniéw do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wlasnego
1 innych oséb, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sig,
korzysci  ptynacych z  aktywnosci  fizycznej, stosowania  profilaktyki.
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VIII. OBSZARY DZIALAN PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZYCH

Na podstawie diagnozy, konsultacji i obserwacji uczniow oraz analizy dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoly
okreslono gtowne obszary dziatan szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego:

Diagnoza sytuacji wychowawczej szkoty.

Edukacja zdrowotna

Przystosowanie do zycia spotecznego mtodziezy.

Profilaktyka uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki narkomanii.

Przeciwdzialanie przestepczosci nieletnich 1 bezpieczenstwo uczniéw na terenie szkoty.

Ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, a w szczegolnosci
w §rodowisku tzw. nowych medidow.

7. Promowanie kultury jezyka.

8. Ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych, patriotycznych

9. Dziatania antydyskryminacyjne

10. Wspotpraca z rodzicami oraz innymi podmiotami zaangazowanymi w edukacyjna, wychowawcza i opiekuncza dziatalno$¢ szkoty.

AN I
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1. Obszar dzialania — Diagnoza sytuacji wychowawczej szkoly

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

Zadanie 1: Rozpoznanie i zintegrowanie srodowiska wychowawczego

Diagnoza sytuacji wychowawczej uczniéw przyjetych do klasy I
poprzez analiz¢ dokumentoéw rekrutacyjnych, diagnoze sytuacji
opiekunczo-wychowawczej, wywiady srodowiskowe

Integracja zespotu klasowego (dni adaptacyjne, slubowanie klas I,
zajecia imprezy integracyjne, wycieczki klasowe przy wspoétpracy z
rodzicami uczniéw)

zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia (np. prezentacja , praca w
grupach)

okreslenie norm i zasad obowigzujacych w klasie i w szkole. Tworzenie
kontraktow, kodeksow klasowych.

ksztaltowanie umiej¢tnos$ci porozumiewania si¢ z rowiesnikami,
srodowiskiem szkolnym

. rozwijanie umiejetnosci organizowania pomocy kolezenskiej poprzez
organizowanie pomocy podczas zaj¢¢ dydaktycznych

znaczenie petienia roznych funkcji w klasie oraz w szkole

dyrektor,
wychowawcy klas I
i VII
pedagog szkolny

wychowawcy klas

wychowawcy klas,

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog, PP-P

wychowawcy klas,
pedagog

wychowawcy klas,
pedagog

spotkania z rodzicami,
zaj¢cia z wychowawca

IX

spotkania z rodzicami
wg planu
IX-X
caty rok
caty rok

caty rok

caty rok
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2. Obszar dzialania — Edukacja zdrowotna

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

Zadanie 1: Dostarczanie uczniom i rodzicom wiedzy na temat roZnych aspektow zdrowia.
Kreowanie zdrowego , bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoly.

Zapoznanie ucznidow z zasadami bezpieczenstwa obowigzujagcymi w
szkole

Zapoznanie z zagrozeniami zwigzanymi z korzystania z komputera

Projekcja filméw o tematyce zdrowotnej (wtasciwe odzywianie)
Profilaktyka chorob, (pierwsza pomoc przedmedyczna, natogi itd.).

Prowadzenie zaj¢¢ poswieconych tematyce zdrowia w roznych
aspektach

Prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych z uczniami dotyczacymi
bezpieczenstwa podczas przerw srodlekcyjnych -zakaz wychodzenia
poza teren szkoty w godzinach zaj¢¢ szkolnych

Zapoznanie rodzicow podczas zebran z gtbwnymi problemami
zdrowotnymi ucznidow-propozycja badan dotyczacych tamliwosci kosci
w$rod uczniow

. Udziat uczniow w spektaklach profilaktycznych proponowanych przez
odpowiednie instytucje, stowarzyszenia, grupy aktorskie itp.

dyrektor,
wychowawcy,
pedagog,

n-l informatyk
nauczyciele roznych
przedmiotow
PCK.

wychowawcy,

pielegniarka Stacji
Opieki Caritas

WSZYSCY pracownicy
szkoty

dyrektor
wychowawcy klas
pedagog, pielegniarka
szkolna
wychowawcy, n-le
poszczegolnych
przedmiotow

nauczyciele techniki

spotkania z rodzicami,
zajecia z wychowawca
IX.

caty rok,
wg planu
wg rozkltadéw nauczania

caty rok

wg mozliwos$ci szkoly
wg. planu zaje¢,
konkursy prozdrowotne

wedtug planu imprez
szkolnych
wrzesien, spotkania z
rodzicami
wg. potrzeb
caly rok
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

Samodzielne wykonywanie przez uczniéw pomocy dydaktycznych
zwigzanych ze zdrowiem wykorzystywanych na zajgciach lekcyjnych

Zapoznanie ucznidow z zasadami ruchu drogowego 1 bezpieczenstwa na
drodze

Zapoznanie, przypomnienie uczniom o zasadach bezpieczenstwa
podczas ferii zimowych oraz wakacji

Prowadzenie dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu
ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie peltnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 aksjologiczne;.

Angazowanie uczniéw i ich rodzicow w procesy podejmowania decyzji
w szkole na rzecz tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty(organizacja
imprez szkolnych 1 pozaszkolnych -Dni Rodziny, Dzien Sportu, Dni
Otwarte, itp.)

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom

nauczyciel edukacji
dla bezpieczenstwa

wychowawcy,
policjant

godziny z wychow.,
nauczyciel religii, w-f,
wdz, pedagog,
psycholog
dyrekcja szkoty,

wychowawcy
nauczyciel edukacji
dla bezpieczenstwa

pedagog, nauczyciele,
wychowawcy, PP-P

konkursy, programy
profilaktyczne, zawody
sportowe,

apele szkolne, spotkania z
rodzicami

caty rok

caty rok

caty rok

wg. potrzeb
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Zadanie: 2 Motywowanie uczniow do dbalosci o higiene osobistg

Organizowanie godzin wychowawczych poswigconych higienie
osobistej ucznia

. Przeprowadzenie cyklu spotkan z lekarzem i pielegniarka
poswigconych higienie osobistej ucznia, szczegdlnie w okresie
intensywnego dojrzewania

. Propagowanie czytelnictwa czasopism promujacych zdrowy styl zycia

Organizowanie zaj¢¢ ukierunkowanych na zdobycie przez ucznia
wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na promowanie zachowan
prozdrowotnych(sfera fizyczna, psychiczna, spoteczna, aksjologiczna)
przy wspotpracy z rodzicami ucznioéw,

wychowawcy,
pielegniarka

wychowawcy klas
VIII .
pielegniarka

pedagog, nauczyciele

bibliotekarz szkolny

nauczyciele biologii,
wdz

zajecia pozalekceyjne,
programy
profilaktyczne, lekcje
w-f, biologii, religii,
psycholog, pedagog,
rodzice,

wg planu

wg planu

wg planu

wg planu

Zadanie: 3. Dzialania profilaktyczne majgce na

celu zapobieganie chorobom zakaZnym

. Przygotowanie przez uczniow referatow i1 plansz poswigconych
tematyce chordb zakaznych

. projekcja filmoéw; profilaktyka chorob zakaznych i chordb
przenoszonych drogg ptciowa(film, referat, itp.)

nauczyciele biologii,
wychowawcy

wychowawcy
pielegniarka szkolna
pedagog
bibliotekarz

caty rok

caty rok
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analiza artykutow poswieconych chorobom ,,brudnych rak”
1 chorobom przenoszonym drogg ptciowa

objecie uczniow akcja szczepien ochronnych - informowanie o zaletach
szczepien ochronnych

. przygotowanie przez uczniow gazetek sciennych w klasach
poswieconych profilaktyce chordb zakaznych.

pielegniarka,
wychowawcy

pielegniarka,

nauczyciel biologii,
wdzwr

caty rok

zgodnie z kalendarzem
szczepien

praca ciagla

Zadanie: 4. Promowanie wsrod uczniow racjonalnego odiywiania

Zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania z positkéw na stotowce
szkolnej

Pozyskanie §rodkéw na dofinansowanie obiadow dla dzieci z rodzin
najubozszych

Wydluzenie przerw w zaleznos$ci od potrzeb (przerwy obiadowe)

Promowanie znaczenia promowania drugiego $niadania w szkole i
dobor odpowiednich produktow: ,,Dzien zdrowego $niadania”

Wdrazanie programow ,,Owoce 1 warzywa w szkole”, ,,Mleko w
szkole”, ,, Trzymaj form¢”

Zapoznanie uczniow i rodzicow z zasadami zdrowego zywienia i
odzywiania si¢, realizacja programu ,,Swietlicowe wiem co jem’-
spotkanie z dietetykiem

pedagog
MOPS, GOPS

MOPS, GOPS,
pedagog
wychowawcy
opiekun SSz
dyrekcja szkoty
wychowawcy klas
I-1IT

wychowawcy klas
I-ViVI-VII
wychowawcy
Swietlicy szkolnej
dietetyk

caty rok

caty rok

w zaleznosci od potrzeb

caty rok
caty rok

wg planu
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Zadanie: 5. Szerzenie wiedzy na temat wplywu srodowiska na zdrowie i Zycie czlowieka

. Udziat uczniéw w akcjach Sprzatania Swiata i Dnia Ziemi

Przygotowanie przez ucznidow referatéw dotyczacych ekologii i ochrony
srodowiska

Przygotowanie referatow przez uczniow dotyczacych probleméw
ochrony $rodowiska w naszym rejonie

. Uswiadamianie uczniow o konieczno$ci segregacji Smieci

. Udziat uczniow w konkursach wiedzy o tematyce ekologicznej

dyrektor szkoty
wychowawcy,
nauczyciele biologii

nauczyciele biologii

nauczyciele ,
wychowawcy,
SSz
wychowawcy
opiekun SSz

nauczyciele biologii,
chemii, geografii,
fizyki

wrzesien
maj

praca ciagla
praca ciaggla
caty rok

wedhug planu

Zadanie: 6. Ksztaltowanie ,,zdrowej osobowosci” pod wzgledem fizycznym, psychicznym, spolecznym i aksjologicznym

Bezpieczenstwo w drodze do szkoty i ze szkoty do domu wychowawcy, n-1 ds. IX
bezpieczenstwa,
policjant
Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg dotyczacych agresji, wychowawcy, caty rok
asertywnosci, wartosci 1 tolerancji pedagog, PP-P,
specjalisci
Organizowanie spotkan integracyjnych nauczycieli z rodzicami wychowawcy, caty rok wg planu
rodzice, zebrania rodzicow
Zapoznanie uczniow z zasadami wtasciwego zachowania w miejscach wychowawcy wedhug planu zajeé
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10.

11.

12.

publicznych oraz szkole, zajecia warsztatowe (SAVOIR VIVRE)

Organizowanie imprez szkolnych z udzialem uczniéw, nauczycieli i
rodzicow

Wspotudziat ucznidéw w tworzeniu i nowelizacji prawa szkolnego

Przeprowadzenie zaje¢ z wychowawcg poswieconych nauce wlasciwej
komunikacji migdzyludzkiej

Zorganizowanie cyklu spotkan z przedstawicielami Samorzadu
Szkolnego celem przedyskutowania ciekawych propozycji zmian w
szkole

Czgste rozmowy z uczniami, ktérzy uzywaja wulgaryzmow i nie
przestrzegaja podstawowych zasad wspoizycia

Cigza wérod nieletnich dziewczat 1 problemy z tym zwigzane (film,
referat, dyskusja, itp.)

Zasady zachowania i1 postgpowania podczas ataku terrorystycznego oraz
informacji o podtozeniu bomby (materiatéw wybuchowych) na terenie
szkoty

Zapoznanie z procedurg postgpowania uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli
oraz pracownikow szkoty.

pedagog

dyrekcja szkoty,
rodzice, nauczyciele

nauczyciele,
wychowawcy,
rodzice,

opiekun SSz,

wychowawcy
Zespot ds. Statutu
Szkoty, Zespot
Wychowawczy
nauczyciel wdzwr,
wychowawcy,
pielegniarka
pedagog, psycholog
nauczyciele, opiekun
SSz, wychowawcy,
pedagog,

PP-P
dyrektor, rodzice
WSZYSCy pracownicy
szkoty

wedlug planu imprez
szkolnych
wedtug potrzeb
wedtug planu zajeé

plan pracy SSz

wg. harmonogramu

wg. planu zajec

wrzesien, luty

wrzesien, luty
w zaleznosci od potrzeb
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Zadanie: 7. Zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegolnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej w szkole oraz poza nig a takze

upowszechnienie programow edukacyjnych z zakresu zdrowego Zywienia i aktywnosci fizycznej

Organizowanie szkolnych imprez sportowych (Dzien Sportu, Dni
Rodziny , zawody sportowe, turnieje )

. Umozliwienie uczniom aktywnego udziatu w réznego typu zawodach
na réznych szczeblach

Zorganizowanie wycieczek pieszych, wycieczek autokarowych, rajdow,
zaje¢ w terenie

Zapoznanie rodzicOw z problemami zdrowotnymi uczniéw na
podstawie badan okresowych i obserwacji ucznia

Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, sportowych oraz dyskotek

. Umozliwienie uczniom aktywnego udziatlu zajeciach sportowych
pozalekcyjnych (tenis stolowy, pitka siatkowa, pitka nozna, szachy)

. Udzial mtodziezy szkolnej w programie sportowo-profilaktycznym
»Socjoterapia przez zabawe 1 sport”

Realizacja Programu Profilaktycznego ,,Bieg po zdrowie”
(program antynikotynowy)

nauczyciele
wychowania
fizycznego, SSz
nauczyciele
wychowania
fizycznego
wychowawcy
pielegniarka, lekarz,
nauczyciel biologii
nauczyciele wycho-
wania fizycznego

opiekun SSz.,
wychowawcy
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
trenerzy,
socjoterapeuta

wychowawcy klas IV

wg kalendarza imprez
szkolnych
caty rok
wedhug planu wycieczek

zebrania z rodzicami

wg kalendarza imprez
szkolnych
wg harmonogramu zajeé

wg harmonogramu
zaje¢(X-XII)

wedlug harmonogramu
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Zadanie: 8.Podejmowanie dzialan w celu zwigkszenia zaangaZowania uczniow w zajecia wychowania fizycznego

Umozliwienie uczniom aktywnego udziatu w lekcjach wychowania nauczyciele podczas lekcji
fizycznego wychowania wychowania fizycznego
fizycznego
Informowanie ucznidéw o zaletach aktywnego udziatu w lekcjach nauczyciele podczas lekcji
wychowania fizycznego wychowania wychowania fizycznego,
fizycznego,
3.edukowanie rodzicéw uczniow o zaletach udziatu dzieci w zajgciach nauczyciele godziny wychowawcze
wychowania fizycznego fizycznego, pedagog,
dyrekcja szkotly

Zadanie: 9. Planowanie, wdraZanie monitorowanie i ewaluacja szkolnej polityki w zakresie aktywnosci fizycznej

Kontynuacja tworzenia klas sportowych dyrekcja szkoty maj/czerwiec

Przedstawienie rodzicom ucznidow oferty zaje¢¢, sportowych dyrekcja szkoty, wrzesien
wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego

Badanie oczekiwan uczniow odnosnie zaje¢¢ pozalekcyjnych dyrekcja szkoty, SSz, czerwiec,

wychowawcy, wrzesien
nauczyciele
wychowania
fizycznego
Dostosowywanie oferty zaje¢ edukacyjnych do oczekiwan mtodziezy dyrekcja szkoty, SSz, wedlug potrzeb
wychowawcy, mlodziezy
nauczyciele
wych.fizycznego
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3. Obszar dzialania - Przystosowanie do Zycia spolecznego mtodzieZy. Rozwigzywanie kryzysow rozwojowych i Zyciowych uczniow, m.in.
zwigzanych z przemocg w rodzinie a takie wyjazdem za granice (w przypadku zmiany zamieszkania wynikajgcego z pracq rodzicow za

granicg).

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

Zadanie: 1. Rozwijanie zainteresowan uczniow

Prowadzenie lekcji wychowawczych poswigconych autoprezentaciji,
rozmowy na temat wiasnych zainteresowan

Rozwijanie zainteresowan ucznidw poprzez aktywny udziat w zajeciach
pozalekcyjnych oferowanych przez szkote

Zapoznanie uczniow z Konwencja Praw Dziecka

Zorganizowanie warsztatow: ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem?”’
prowadzonych przez specjalistow

Przygotowanie uczniéw do dalszego ksztalcenia

Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego: badanie predyspozycji
zawodowych, zapoznanie ucznidéw z uwarunkowaniami i oczekiwaniami
rynku pracy

Inspirowanie uczniéw do tworczosci wlasnej, organizowanie wystaw
prac uczniowskich.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie
czytelnictwa wsrod ucznidow i ich rodzicow

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog
wychowawcy,

pedagog,
wychowawcy

wychowawcy, PP-P

doradca zawodowy,
kl. VIIIL.
wychowawcy,
doradca zawodowy,
PP-P

n-l plastyki i muzyki
doradca zawodowy
opiek. zaje¢ pozalek,
bibliotekarz

wg planu godzin
wychowawczych

oferta zajec
pozalekcyjnych

wg planu godzin
wychowawczych
wg planu
plan doradztwa
zawodowego

wg planu zajec
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Zadanie: 2. Budzenie pragnienia nasladowania pozytywnych cech autorytetow

Przeprowadzenie warsztatow: ,,Moje mocne strony”

Dyskusja na godzinach wychowawczych dotyczacych wspotczesnych
autorytetow

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog, doradca
zawodowy
wychowawcy

wychowawcy,
pedagog

Plan godzin
wychowawczych,
w ramach zaje¢ w-f
(edukacja zdrowotna)

zajgcia warsztatowe

Zadanie: 3. Wywolanie refleksji na

temat wlasnej przyszlosc

i

Dyskusja na lekcjach wychowawczych dotyczaca przysztosci i
wiasciwego wyboru szkoty $redniej

Rozmowy na zajeciach z wychowawca dotyczace planow osobistych:
,Moje plany zwigzane z wyborem zawodu”

Przeprowadzenie debaty na temat problemow w naszym najblizszym
srodowisku

wychowawcy,
pedagog, doradca
zawodowy
doradca zawodowy
klasy VIII.

wychowawcy

wg planu zaje¢é

plan pracy doradcy
zawodowego
wychowawczej klasy

Zadanie: 4. Ksztaltowanie wlasciwego stosunku do réZnych przejawow subkultur mlodzieZowych

Zorganizowanie warsztatow dotyczacych sekt i subkultur
mtodziezowych

Dyskusja na godzinach wychowawczych -subkultury mtodziezowe

wychowawcy
pedagog
specjalisci
wychowawcy

wedhug planéw
wychowawczych klasy
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Zadanie: 5 Informowanie uczniow o zmianach zachodzgcych w swiecie

Omawianie biezacej prasy dotyczacej wydarzen w $wiecie, wydarzenia opiekun SSz wg planu
tygodnia, miesigca, roku.
Prowadzenie ,,praséwek” na lekcjach wiedzy o spoleczenstwie nauczyciele wos-u
Dyskusja na temat biezacych wydarzen na swiecie w oparciu o artykuty
prasowe. nauczyciel wdzwr
Stwarzania uczniom warunkéw do nabywania wiedzy 1 umiejetnosci
potrzebnych do rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem metod i caty rok
technik wywodzacych si¢ z informatyki,
Przygotowanie uczniéw do dokonywania §wiadomych i wszyscy nauczyciele,
odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow nauczyciel
dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, bezpiecznego informatyki, pedagog
poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym nawigzywania i
utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi
uzytkownikami sieci.
Zadanie: 6. Motywowanie uczniow do nauki
Pobudzanie, zachgcanie uczniow do nauki przez stosowanie aktywnych pedagog, psycholog,
metod pracy.
Organizowanie dla uczniow zaje¢ wzmacniajacych samooceng. wychowawcy caty rok
Rozwijanie zainteresowan uczniow poprzez stworzenie szerokiej oferty doradca zawodowy
kot zal'ntere'sowgﬁ. - o nauczyciele
Indywidualizacja procesu nauczania i oceniania w stosunku do
ucznidw(wzmacnianie, motywowanie do pokonywania trudnosci). d
Pedagogizacja rodzicow- wyposazanie rodzicow w wiedze dotyczaca pecagog
niepowodzen dydaktycznych ucznidéw oraz sposobdw pracy z uczniem zebrania z rodzicami
w domu, udzielanie porad 1 konsultacji dla rodzicow. psycholog
Konsekwentne przestrzeganie zalecen PP-P. pedagog

Organizowanie konkursow, zachecanie uczniow do udziatlu nich,
organizowanie imprez, wycieczek integrujacych spotecznos¢ szkolna.
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8. Pomoc uczniom ze specyficznymi trudno$ciami w nauce-zgodnie z nauczyciele
zaleceniami PP-P.
9. Budowanie oferty zaje¢ w oparciu o zainteresowania zgtaszane przez wychowawcy
ucznlow. o o doradca zawodowy
10. Stosowanie pochwatl, docenianie nawet najmniejszych sukcesow wobec specialisci zgodnie z planem pracy
ucznidw wymagajacych wsparcia. ped
11. Wskazywanie na sensownos$¢ uczenia si¢ przez cale zycie. ) caty rok
12. Wspieranie uczniéw zdolnych. WSzyscy nauczyciele
13. Przygotowanie uczniéw, szczeg6lnie klas VII i VIII do pedagog
odpowiedzialnego planowania $ciezki kariery zawodowe;j i trafnego doradca zawodowy
podejmowania decyzji dotyczacych wyboru dalszej nauki. nauczyciele zgodnie z WSDZ
14. Zapoznanie uczniow klas VIII z typami szkol i1 oferta edukacyjng na
terenie powiatu. doradca zawodowy, Ogolnopolski Tydzien
15. Rozwijanie wsrdd postaw przedsiebiorczych. .. Kariery zawodowe;j
przedstawiciel
] X.2019r.
biznesu lokalnego,
klasy VIII
Zadanie: 7. Udostepnienie rodzicom materialow informacyjnych i edukacyjnych na tematy zwigzane z kryzysami rogwojowymi
i Zyciowymi uczniow
1. Informowanie rodzicoOw o instytucjach wspierajacych rozw6j mtodziezy | pedagog, psycholog, praca ciagta
w ramach spotkan indywidualnych i1 spotkan grupowych wychowawcy,
kurator sadowy,
dzielnicowy
2. Prowadzenie strony internetowej dotyczacej wsparcia pedagog, wychowaw- caty rok
cy, n-1 informatyki
3. Indywidualne rozmowy z potrzebujgcymi wsparcia pedagog wedtug potrzeb
wychowawcy
psycholog,
4. Umozliwienie rodzicom udzialu w zaj¢ciach w ramach wsparcia specjalista wedtug potrzeb
pedagogiczno-psychologicznego pedagog,
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. Przygotowanie broszur przeznaczonych dla rodzicéw dotyczacych wychowawcy wedlug potrzeb
korzystania z pomocy pedagog
wychowawcy

Zadanie: 8. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
i stosowania procedury ,,Niebieska Karta”

. Doksztatcanie nauczycieli dotyczacych procedury ,,Niebieska Karta” Wwszyscy nauczyciele, wedtug potrzeb
dyrekcja szkotly
. Poznanie aktualnych przepisow dotyczacych przeciwdziatania Wwszyscy nauczyciele,
przemocy w rodzinie pedagog, policja zebrania rodzicow,
spotkania
. Udzial rodzicow w szkoleniu dotyczacym procedury ,,Niebieska Karta” | przedstawiciel policji, indywidualne
oraz poznanie aktualnych przepisoéw dotyczacych przeciwdziatania osoby odpowiednio zebrania rodzicow,
przemocy w rodzinie przeszkolone, spotkania
pelnomocnik ds. RPA indywidualne

Zadanie: 9. Doskonalenie kompetencji nauczycieli oraz specjalistow zatrudnionych w szkole w zakresie udzielania pomocy

uczniom z problemami rozwojowymi i Zyciowymi

. Udziat nauczycieli 1 specjalistow w szkoleniach i konferencjach

. Udziat nauczycieli specjalistow w szkoleniu Rady Pedagogicznej na
terenie szkoty

Sledzenie zmian w przepisach dotyczacych pomocy psychologiczno-
pedagogicznej uczniom

. Aktualizacja danych dotyczacych uczniow wychowujacych si¢ w
rodzinach, ktérych rodzice pracujg za granica

. Wsparcie uczniéw z rodzin, ktérych rodzice pracujg za granica

. Wsparcie uczniow wychowujacych si¢ w rodzinach zastepczych,
otoczonych opieka kuratorska

dyrektor szkoty

dyrekcja szkoty,
pedagog, psycholog

dyrekcja szkoty
nauczyciele
wychowawcy

pedagog

pedagog
wychowawcy
kuratorzy, PCPR

wedtug harmonogramu
szkolen
wedhug aktualnych
potrzeb

praca biezgca

caty rok
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4. Obszar dzialania - Profilaktyka uzaleinien

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

Zadanie: 1. Zapoznanie uczniow z rodzajami uzalein

ien wystepujgcych we wspolczesnym swiecie

Prowadzenie programoéw profilaktycznych lub ich elementow o
tematyce antynikotynowej 1 antyalkoholowej (,,PRZYJACIEL
ZIPPIEGO”- konstruktywne radzenie sobie z frustracjami i wyzwaniami
szybko zmieniajgcego si¢ otoczenia, tworzenia trwalych zwigzkow oraz
prowadzenia szczgsliwego, satysfakcjonujacego zycia)

Prowadzenie zaje¢ warsztatowych z zakresu nikotynizmu, narkomanii,
alkoholizmu, cyberprzemocy

Wzmocnienie kontroli w miejscach, w ktorych uczniowie pala
papierosy/e-papierosy

Informowanie rodzicow o problemie oraz konsekwencjach uzaleznien -
dostarczenie wiedzy uczniom i rodzicom o mechanizmach i skutkach

uzaleznien

Wspolpraca z Policjg oraz innymi instytucjami w walce z
uzaleznieniami

Stosowanie procedur w sytuacjach kryzysowych

Prezentowanie filmoéw na temat skutkow uzaleznien

. Utworzenie biblioteczki dotyczacej problematyki uzaleznien

Wychowawcy,
wychowawcy
klas I-III, pedagog

wychowawcy
pedagog

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog,

wychowawcy
SSz, pedagog

bibliotekarz

wg planu
II potrocze

wg planu

wg planu

wg planu

zebrania z rodzicami,
spotkania indywidualne

wg planu

wg planu

wg planu
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9. Zorganizowanie warsztatow dotyczacych przyczyn i skutkow
uzaleznien

10. Pedagogizacja rodzicéw dotyczaca zagrozen (AIDS, alkoholizm,
narkomania, itp.)

11. Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia

12. Udzial w ogdlnopolskim programie profilaktycznym ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”

specjalista, pedagog,
n-1 biologii, chemii

wychowawcy,
pedagog,

wychowawcy

wychowawcy,
pedagog,

wg planu
1 grudzien-Dzien
HIV/AIDS

17 kwietnia

caty rok

Zadanie: 2. Zapoznanie uczniow ze skutkami wszelkich uzaleinien a w szczegolnosci uzaleinienia od gier komputerowych, Internetu,

hazardu. Omdowienie sposobow ich zapobiegania.

1. Przeprowadzenie cyklu spotkan ze specjalistami poswigconych
skutkom uzaleznien

2. Dyskusja w gronie klasy na powyzszy temat w czasie godzin
wychowawczych

3. Projekcje filmow o tej tematyce

4. Przygotowanie przez uczniéw referatow i plakatow dotyczacych
zapobieganiu uzaleznieniom

dyrekcja szkoty,
pielegniarka

wychowawcy

pedagog, nauczyciele
informatyki
nauczyciele sztuki i
techniki

caty rok

praca ciagta

praca ciagla
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Zadanie: 3. Wyrabianie wlasciwych nawykow dotyczgcych spedzania wolnego czasu

Czeste dyskusje na temat spedzania wolnego czasu wychowawcy caty rok
Organizowanie wyjazdoéw do kina, na spektakle teatralne, do muzeum nauczyciele polonisci, caty rok
wychowawcy
Propagowanie wsrod uczniéow czytelnictwa (konkurs czytelniczy) bibliotekarz szkolny caty rok
Organizowanie rajdow 1 wycieczek krajoznawczych nauczyciele geografii, caty rok
rodzice, wychowawcy
Czeste organizowanie zawodow sportowych na terenie szkotly nauczyciele wycho-
wania fizycznego
. Udziat uczniow w migdzyszkolnych zawodach sportowych nauczyciele wycho-
wania fizycznego
Organizowanie imprez szkolnych z udzialem uczniéw, rodzicow i wychowawcy,
nauczyciele opiekun SSz
Zadanie: 4. Rozwijanie u uczniow asertywnosci
. Uswiadomienie uczniom koniecznos$ci ksztattowania w sobie postaw wychowawcy,
asertywnych pedagog, psycholog
Prezentowanie postaw asertywnych nauczyciele,
wychowawcy caty rok
Cwiczenie asertywnos$ci poprzez odgrywanie scenek sytuacyjnych w wychowawcy
czasie godzin wychowawczych
Odgrywanie scenek rodzajowych w czasie godzin wychowawczych wychowawcy
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Zadanie: 5. Zapoznanie rodzicow z podstawowymi wiadomosciami dotyczgcymi uzaleinien grozqcych ich dzieciom

Popularyzacja wiedzy dotyczacej uzaleznien czyhajacych na ich dzieci

Przygotowanie pogadanki dla rodzicow

. Uswiadomienie konieczno$ci wczesnego zapobiegania trudnym
sytuacjom na plaszczyznie dziecko-rodzic

. Uzaleznienie od Internetu.

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
pedagog
nauczyciele-
wychowawcy,
rodzice,

pedagog
n-l informatyki

caty rok

Zadanie: 6. Zapoznanie rodzicow i nauczgycieli 7 pierwszymi sygnatami wplywu narkotykow na mlodego czlowieka

Zwrocenie uwagi na pierwsze sygnaty ostrzegawcze (zmiany w
zachowaniu 1 wygladzie zewngtrznym)

Organizowanie prelekcji na temat zapobiegania uzaleznieniom
Zorganizowanie warsztatow prowadzonych przez pracownikow Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej na temat: Jak zapobiec, aby dziecko nie
siggato po papierosy, alkohol i narkotyki?

Omowienie aspektow prawnych zwigzanych z uzaleznieniami

Podanie rodzicom telefonow i adresoéw poradni, w ktorych rodzice

mogliby szuka¢ fachowej pomocy-zajecia o tematyce profilaktycznej
,,Jak unikniesz HIV/AIDS”

nauczyciele
wychowawcy

pedagog, TZN

pedagog, TZN
wychowawcy

pedagog specjalisci
wychowawcy
wychowawcy, n-1
biologii, SSz
pedagog

wg harmonogramu
spotkan

wg planow
wychowawczych klas
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Zadanie: 7. Profilaktyka uzaleinien; palenie papierosow, eksperymentowanie 7 alkoholem, narkotykami-dopalaczami, naduiywanie lekow,

infoholizm. otoczenie opiekq uczniow eksperymentujqcych ze srodkami uzaleiniajgcymi.

1.

Prowadzenie zaj¢¢ warsztatowych z uczniami i ich rodzicami w
zakresie z profilaktyki uzaleznien(narkotyki, alkohol, dopalacze,
nikotyna, leki).

Wspolpraca ze specjalistami w zakresie profilaktyki uzaleznien,
zapraszanie na spotkania i zajecia z uczniami i rodzicami.

Realizowanie tematdéw zwigzanych z wychowaniem prozdrowotnym
podczas lekcji.

Organizowanie konkurso6w o tematyce prozdrowotnej i udzial w nich
uczniow.

Przygotowywanie, udziat uczniéw w spektaklach profilaktycznych
przygotowywanych przez nauczycieli.

Przygotowywanie plakatow i gazetek dotyczacych szkodliwos$ci palenia
tytoniu, picia alkoholu, uzywania narkotykow-dopalaczy.

Gromadzenie materiatéw dotyczacych nowoczesnych §rodkow
dydaktycznych 1 literatury fachowej dotyczacej profilaktyki uzaleznien.

Petienie przez nauczycieli dyzurow podczas przerw - obserwacja
zachowan uczniow.

Pozyskanie do wspotpracy w zakresie profilaktyki uzaleznien
rodzicéw, pracownikéw PP-P, specjalistow, przedstawicieli policji-
dzielnicowi i strazy granicznej, pelnomocnik ds. profilaktyki
rozwigzywania problemow alkoholowych przy urzedzie miasta.

specjalisci,
pedagog

pielegniarka
wychowawcy

pielegniarka
wychowawcy

uczniowie
SSz

bibliotekarz
wychowawca
swietlicy
pedagog
wychowawcy

wychowawcy,
dyrekcja szkoty
wychowawcy
nauczyciele
dyrekcja szkotly
pedagog
specjalisci
pedagog
dyrekcja szkotly
specjali$ci

caty rok

caty rok

caty
rok

caly
rok

30




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

Organizowanie zaj¢¢ w formie interaktywnej, m.in. wykltadow,
treningdw asertywnosci, debat, happeningi, pikniki edukacyjne(np.
podczas Dni Rodziny, dni otwartych szkoty

Organizowanie dla uczniéw 1 ich rodzicow spotkan(pedagogizacja
rodzicoOw) na temat procedur postgpowania i metod wspdipracy
szkoty z policja, sgdem dla nieletnich, w sytuacji zagrozen mtodziezy
szkolnej przestgpczoscia i demoralizacjg(m.in. narkomania).

Poszerzanie wiedzy rodzicow, prawnych opiekunoéw, nauczycieli,
wychowawcow na temat prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego mtodziezy szkolnej a takze ksztaltowanie umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych.

Prowadzenie szkolen i doksztalcen nauczycieli z zakresu profilaktyki z
uwzglednieniem prawidlowego reagowania w przypadku problemow
wychowawczych w szkole.

Indywidualne rozmowy wychowawcow 1 nauczycieli z uczniami

Spotkania z rodzicami uczniow majacych problemy z wychowaniem
swoich dzieci

Kierowanie do innych placowek stuzacych pomoca w uzaleznieniach
Udziat klasy IVA — sportowej w programie antynikotynowym ,,Bieg po
zdrowie”.

dyrekcja szkotly
specjalisci
zespol wychowawczy,
TZN, policja, Sad

pedagog, psycholog
wychowawcy,
pedagog, psycholog

Wychowawca klasy,
n-1, w-f

caty
rok

zebrania z rodzicami

informacje na stronie
internetowej szkoty

caty
rok

zgodnie z planem

doskonalenia
nauczycieli

IT potrocze
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5. Obszar dzialania - Przeciwdzialanie przestepczosci nieletnich i bezpieczenstwo uczniow na terenie szkoly.

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

Zadanie: 1. Poznanie srodowisk rodzinnych uczniow. Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym i niewydolnym wychowawczo.

Wizyty w domach dysfunkcyjnych oraz niewydolnych wychowawczo wychowawcy, wg potrzeb
celem rozpoznania sytuacji i podjecia whasciwych dziatan pedagog
Wspotpraca szkoty z osrodkiem pomocy spotecznej celem udzielenia pedagog wg harmonogramu
pomocy materialnej uczniom z rodzin najubozszych wychowawcy,
Czeste rozmowy z rodzicami majacymi ktopoty wychowawcze z wychowawcy, wg potrzeb
dzie¢mi 1 umozliwienie im kontaktu z psychologiem oraz pedagogiem pedagog

Zadanie: 2. Ograniczenie zjawiska wagarowania uczniow
Zapoznanie uczniow ze Statutem Szkoly i Wewnatrzszkolnym wychowawcy caty rok
Zasadami Oceniania (WZO),
Zapozna¢ ucznidw i rodzicow z zasadami usprawiedliwiania wychowawcy klas
nieobecnosci oraz systemem kar i nagrod
Zapozna¢ ucznidw i rodzicow z procedurami obowigzujgcymi w szkole pedagog
Wspotpraca nauczycieli, wychowawcow z rodzicami uczniow.

nauczyciele,

Wspotpraca zespotéw nauczycielskich - dobry przeptyw informacji
pomiedzy nauczycielami. wychowawcy
Pomoc uczniom w nauce(pomoc psychologiczno-pedagogiczna
uczniom, konsultacje, zajecia rozwijajace zainteresowania uczniow). wychowawcy
Motywowanie i zachgcanie ucznidow do pokonywania trudnosci, caty rok
chwalenie uczniow za nawet drobne osiggnigcia. wychowawcy

Zachgcanie uczniow do udzialu w zaj¢ciach pozalekcyjnych -kota
zainteresowan - szeroka ferta zaje¢ pozalekcyjnych.

SSz, opiekun SSz,

marzec 2018
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9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

20.

21.

Zapoznanie uczniow i ich rodzicow z tre§ciami Statutu Szkoty
dotyczacymi praw i obowigzkow uczniow, zasad usprawiedliwiania
nieobecnosci oraz systemem kar i nagrod.

Kontrola obecnosci uczniow w szkole. Natychmiastowe reagowanie w
sytuacji nieobecnosci oraz spoznien ucznidow na zajecia lekcyjne.
Rzetelne wpisywanie spdznien na lekcji (dziennik Librus).
Obowigzkowe noszenie identyfikatoréw przez ucznidow.

Nagradzanie uczniow za najwyzsza frekwencje, np. list pochwalny dla
rodzicow.

W trosce o bezpieczenstwo uczniow; zorganizowanie roznych form
spedzania Dnia Wiosny

Pedagogizacja rodzicéw; zapoznanie z dziataniami zmierzajagcymi do
poprawy frekwencji, uswiadomienie konsekwencji zaniedbywania
realizacji obowigzku szkolnego

Konsekwentne reagowanie (odprowadzanie uczniow na lekcje) w
przypadku spotkania w czasie lekcji przebywajacych na terenie szkoty
ucznidow (korytarze, biblioteka, jadalnia, boisko)

Sprawdzanie w czasie lekcji roznych zakatkow szkoty (szatnia,
otoczenie szkoly, ubikacje) w celu stwierdzenia czy nie przebywaja
tam uczniowie

Informowanie rodzicéw o podjetych przez szkole dziataniach
zmierzajacych do poprawy frekwencji 1 ustalenie z rodzicami formy i
zakresu wspotpracy dotyczacej usprawiedliwiania nieobecnosci w
szkole, informowanie rodzicow o wagarach i ucieczkach z lekcji

. Konsekwentne postgpowanie zgodne z ustalonymi procedurami
19.

Wysylanie upomnien do rodzicow w sprawie regularnego posytania
dziecka na zaj¢cia szkolne

Wystanie do organu prowadzacego szkote wniosku egzekucyjnego w
zwigzku z brakiem realizacji obowigzku szkolnego

Odnotowanie w dziennikach lekcyjnych stwierdzonych ucieczek z
lekcji, wagarow, stata wspotpraca z wychowawcami

wychowawcy

pedagog

wychowawcy

pedagog
dyrektor

wychowawcy

WSZYSCY pracownicy
szkoty
WSZzyscy nauczyciele
pedagog, dyrektor

pracownicy obstlugi
szkoty, dyrektor

wychowawcy,
pedagog,

nauczyciele
dyrektor

pedagog
wychowawcy

caty rok

caty rok

w/g potrzeb

zebrania z rodzicami
dziennik elektroniczny
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Zadanie: 3. Eliminowanie zachowan agresywnych wsrod milodziezy szkolnej

[98)

10.

11.

12.

Przestrzeganie przez nauczycieli systemu kar 1 nagrod ujgtego w
Statucie Szkoly. Reagowanie na przejawy niewtasciwego zachowania
si¢ uczniow rowniez poza szkota, uwzglednianie tego przy ocenie z
zachowania.

Zajecia z uczniami dotyczacymi metod radzenia sobie z agresjg i
negatywnymi emocjami. Uczenie si¢ asertywnosci.

Zajecia na temat radzenia sobie w sytuacjach stresowych.
Organizowanie imprez, dyskotek szkolnych, wycieczek, obozow
integrujacych spotecznos¢ szkolna.

Staty kontakt nauczycieli, wychowawcow z domem rodzinnym
ucznidw w szczegolnych wypadkach z policja, MOPS, GOPS, PCPR,
zespotem kuratorskim, sagdem rodzinnym.

Omawianie podczas godzin wychowawczych przyczyn zachowan
agresywnych wsréd mtodziezy, sposobow radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, uczenie prowadzenia mediacji w sytuacjach konfliktowych.
Opracowanie kontraktéw lub innych uméw dotyczacych eliminacji
zachowan agresywnych.

Objecie opieka pedagogiczno-psychologiczng ucznidow z trudno$ciami
w sferze spotecznej w formie indywidualnych lub grupowych spotkan.
Organizowanie zaj¢¢ socjoterapeutycznych i psycho-edukacyjnych dla
ucznidw z zaburzeniami zachowania.

Nagradzanie uczniow szczegdlnie wyrdzniajacych si¢ dobrym
zachowaniem i zaangazowaniem w dziatania na rzecz klasy, szkoty,
srodowiska.

Realizowanie dzialan antydyskryminacyjnych obejmujacych cala
spoteczno$¢ szkolng poprzez warsztaty, projekcje filmow, pogadanki.
Pedagogizacja rodzicoOw-radzenie sobie w sytuacjach stresowych z
mtodym cztowiekiem.

wychowawcy,
dyrekcja szkotly

specjalisci
wychowawcy

opiekun PS
wychowawcy

nauczyciele

pedagog
specjalisci

pedagog,
wychowawcy
zespot wychowawczy
pedagog
wychowawcy,
nauczyciele

socjoterapeuta
specjalisci
dyrekcja szkotly
wychowawcy
specjalisci
wychowawcy
pedagog
specjalisci

wg planu pracy

w zaleznos$ci od
potrzeb

w zaleznosci od
potrzeb

zebrania z rodzicami
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Zadanie: 4. Profilaktyka agresji i przemocy. Szkola wolna od agresji

1. Zapoznanie uczniow z procedurg postepowania w przypadku wychowawcy caty rok
stosowania agresji i przemocy wobec uczniow.
2. Przestrzeganie przez nauczycieli systemu kar 1 nagrod ujgtego w pedagog
Statucie Szkoly. Reagowanie na przejawy niewtasciwego zachowania wg planu
si¢ uczniow rowniez poza szkota, uwzglednianie tego przy ocenie z wychowawczego
zachowania. pracy
3. Zajecia z uczniami dotyczacymi metod radzenia sobie z agresja i wychowawcy
negatywnymi emocjami. Uczenie si¢ asertywnosci. zgodnie z planem
4. Zajecia na temat radzenia sobie w sytuacjach stresowych. nauczyciele pracy pedagoga
5. Organizowanie imprez, dyskotek szkolnych, wycieczek, obozéw szkolnego
integrujacych spoteczno$¢ szkolna.
6. Staty kontakt nauczycieli, wychowawcow z domem rodzinnym wychowawcy
uczniow w szczegbdlnych wypadkach z policja, MOPS, GOPS, PCPR, specjalisci
zespotem kuratorskim, sagdem rodzinnym. SSz
7. Omawianie podczas godzin wychowawczych przyczyn zachowan wychowawcy
agresywnych wérod mtodziezy, sposobow radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, uczenie prowadzenia mediacji w sytuacjach konfliktowych. wychowawcy
8. Opracowanie kontraktow lub innych umow dotyczacych eliminacji
zachowan agresywnych. pedagog caty rok
9. Objecie opieka pedagogiczno-psychologiczng uczniéw z trudnosciami
w sferze spotecznej w formie indywidualnych lub grupowych spotkan. wychowawcy
10. Organizowanie zaje¢ rozwigzujacych umiejetnosci spoteczne i specjalisci
edukacyjnych dla uczniéw z zaburzeniami zachowania.
11. Nagradzanie uczniéw szczegdlnie wyrdzniajacych si¢ dobrym wychowawcy
zachowaniem 1 zaangazowaniem w dzialania na rzecz klasy, szkoty, zespot wychowawczy
srodowiska. pedagog
12. Realizowanie dziatan antydyskryminacyjnych obejmujacych cata wychowawcy
spoteczno$¢ szkolng poprzez warsztaty, projekcje filmow, pogadanki.
13. Pedagogizacja rodzicow - radzenie sobie w sytuacjach stresowych z dyrekcja szkoty
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mlodym cztowiekiem.

zespol wychowawczy

14. Dziatania profilaktyczne zwigzane z ochrong dzieci przed wychowawcy
krzywdzeniem. Informowanie o problemie ucznidow, rodzicow, wychowawcy
wszystkich pracownikow szkoty. specjalisci
dyrektor
pedagog
15. Realizacja programu profilaktycznego PRZYJACIEL ZIPPIEGO”- wychowawcy II potrocze
konstruktywne radzenie sobie z frustracjami i wyzwaniami szybko klas I-I1I, pedagog
zmieniajacego si¢ otoczenia, tworzenia trwatych zwigzkow oraz prowadzenia
szczesliwego, satysfakcjonujacego zycia).
Zadanie: 5. Zorganizowanie roZnych form spedzania wolnego czasu przez uczniow
1. Przeprowadzenie godzin wychowawczych po§wigconych czynnemu wychowawcy caty rok
wypoczynkowi nauczyciele, opiekun
2. Zorganizowanie dyskotek i zabaw szkolnych SSz harmonogram imprez
3. aktywny udziat uczniéw w wycieczkach, rajdach oraz turniejach nauczyciele szkolnych
sportowych wychowania
4. Zorganizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych w szkole zgodnie z fizycznego
zainteresowaniami uczniow dyrektor szkoty,
5. Udziat uczniow w spektaklach teatralnych, projekcjach filméw, nauczyciele
programach edukacyjnych wychowawcy
nauczyciele jezyka
polskiego
Zadanie: 6. Informacja o instytucjach, miejscach pomocy dla rodzicow i uczniow borykajqgcych si¢ 7 trudnosciami
1. Przygotowanie broszur z udzielanej pomocy przeznaczonych dla pedagog wg potrzeb
ucznidw oraz rodzicow wychowawcy
2. Informacje zawarte na tablicach ogloszeniowych, 1 zakup ulotek dyrekcja
informacyjnych pedagog
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Zadanie: 7. Wzrost bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoly

1. Rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacji zagrozen nauczyciele
2. Dostarczanie uczniom wiedzy na temat sposobow radzenia sobie z pedagog szkolny caty rok
emocjami, stresem i zagrozeniami wychowawcy
3. Integrowanie zespotow klasowych nauczyciele dyzurujacy wg potrzeb
4. Zwickszenie samooceny u uczniow pracownicy szkoty
5. Reagowanie na przejawy przemocy i agresji
6. Zwigkszenie nadzoru ze strony nauczycieli podczas przerw przy dyrektor
szatniach, hali sportowej 1 bibliotece szkolne;j pedagog szkolny
wychowawcy
nauczyciele dyzurujacy
pracownicy szkoty
Zadanie: 8. Zapobieganie niszczeniu sprzetu szkolnego
1. Ksztattowanie postaw poszanowania prawa, przestrzeganie norm- nauczyciele caty rok
pogadanki, zajecia warsztatowe, konkursy. wychowania
2. Egzekwowanie norm postepowania wobec 0s0b niszczacych sprzet w fizycznego
szkole. wychowawcy
3. Informowanie rodzicOw o przejawach niszczenia mienia przez pracownicy szkoty
uczniow. pedagog
4. Informowanie rodzicow 1 uczniéw o skutkach prawnych wynikajacych

ze zniszczenia sprzetu szkolnego
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Zadanie: 9. Reagowanie w sytuacjach kryzysowych

Informowanie uczniéw o postgpowaniu w sytuacjach kryzysowych,
ktore moga wystapi¢ na terenie szkoty, np. podtozenie tadunku
wybuchowego-bomby, pozar, otrzymanie podejrzanej paczki lub
koperty, kradziez, omdlenia, itp.

Informowanie rodzicoOw o postgpowaniu w sytuacjach kryzysowych,
ktére moga wystapic na terenie szkoty, np. podtozenie tadunku
wybuchowego-bomby, pozar, otrzymanie podejrzanej paczki lub
koperty, kradziez, omdlenia, itp.

Informowanie pracownikéw administracji i obstugi szkoty o

wychowawcy,
nauczyciel EDB,
policja, przedstawiciel
strazy pozarnej,

dyrektor szkoty,
wychowawcy, policja,
przedstawiciel strazy
pozarnej, SIP

wrzesien, podczas
lekcji
wychowawczych,
apele szkolne

zebrania rodzicow,

spotkania klasowe
rodzicow

cykliczne szkolenia

procedury
postepowania
zawarte w
Statucie
Szkoty-
zalacznik
»Reagowanie w
sytuacjach
kryzysowych”

postepowaniu w sytuacjach kryzysowych, ktore moga wystapi¢ na dyrektor szkoty, pracownikow
terenie szkoty, np. podtozenie tadunku wybuchowego-bomby, pozar, wychowawcy, policja,
otrzymanie podejrzanej paczki lub koperty, kradziez, omdlenia, itp. przedstawiciel strazy
pozarnej, SIP
Zadanie: 10. Zapobieganie autoagresji
. Zajecia dla uczniéw dotyczace radzenia sobie w trudnych sytuacjach, specjalisci caty rok
uczenie roztadowywania napie¢ emocjonalnych w zdrowy sposob,
akceptowany spotecznie. wychowawcy
Objecie uczniow wsparciem psychologicznym.
. Wspdlpraca z rodzicami ucznidw, powiadamianie o problemie, pedagog caly rok
wskazanie placowek specjalistycznych, drog radzenia z problemem. dyrektor
. Wspotpraca z PP-P, lekarzem specjalista, PCPR, MOPS, GOPS. Sad nauczyciele

Rodzinny dla Nieletnich

. Wspotdziatanie wszystkich nauczycieli-wymiana informacji i
doswiadczen

. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow majacych na celu
modelowanie zachowan prozdrowotnych 1 prospotecznych oraz
niwelowanie zagrozen zwigzanych z autoagresja.

pielegniarka szkolna
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Zadanie: 11. Eliminowanie zachowan agresywnych wsrod mlodziezy szkolnej

1. Przestrzeganie przez nauczycieli systemu kar i nagréd ujetego w Sta- wychowawcy
tucie Szkoty. Reagowanie na przejawy niewtasciwego zachowania si¢
uczniéw rowniez poza szkota, uwzglednianie tego przy ocenie z
zachowania. caty rok szkolny

2. Zajgcia z uczniami dotyczacymi metod radzenia sobie z agresjq i wychowawcy, dyrekcja
negatywnymi emocjami. Uczenie si¢ asertywnosci. szkoty

3. Zajecia na temat radzenia sobie w sytuacjach stresowych. specjalisci

4. Organizowanie imprez, dyskotek szkolnych, wycieczek, obozow
integrujacych spotecznos¢ szkolna. wychowawcy

5. Staty kontakt nauczycieli, wychowawcow z domem rodzinnym
uczniow w szczegbdlnych wypadkach z policja, MOPS, GOPS, PCPR, opiekun PU
zespotem kuratorskim, sagdem rodzinnym. wychowawcy

6. Omawianie podczas godzin wychowawczych przyczyn zachowan nauczyciele
agresywnych wsrod mtodziezy, sposobéw radzenia sobie w sytuacjach pedagog
trudnych, uczenie prowadzenia mediacji w sytuacjach konfliktowych.

7. Opracowanie kontraktow lub innych umow dotyczacych eliminacji specjalisci
zachowan agresywnych. pedagog

8. Objecie opieka pedagogiczno-psychologiczng ucznidow z trudno$ciami wychowawcy
w sferze spotecznej w formie indywidualnych lub grupowych spotkan. zespot wychowawczy

9. Organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno- pedagog
spoteczne 1 psychoedukacyjnych dla uczniow z zaburzeniami wychowawcy,
zachowania. nauczyciele

10. Nagradzanie uczniow szczeg6lnie wyrdzniajacych si¢ dobrym socjoterapeuta
zachowaniem i zaangazowaniem w dzialania na rzecz klasy, szkoty, specjalisci
srodowiska. dyrekcja szkoty

11. Realizowanie dziatan antydyskryminacyjnych obejmujacych calg wychowawcy
spotecznos¢ szkolng poprzez warsztaty, projekcje filmow, pogadanki. specjalisci

12. Pedagogizacja rodzicow-radzenie sobie w sytuacjach stresowych z wychowawcy
mtodym cztowiekiem. pedagog

specjalisci
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6. Obszar dzialania - Ksztaltowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidlowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym, a w
szezegolnosci w srodowisku tzw. nowych mediow.

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

1.WdraZanie programow edukacyjnych dla uczniow dotyczgcych bezpiecznego korzystania 7 Internetu oraz sposobow reagowania
w sytuacjach zagroZenia oraz realizacja programow profilaktycznych dotyczgcych zagrozen w przestrzeni medialnej.

Zajecia edukacyjne podczas zaje¢ z informatyki i godzin
wychowawczych

Zajecia edukacyjne (warsztaty, filmy) dla uczniow

. Korzystanie z odpowiednich stron www oraz broszur i ulotek,
plakaty

Pomoc dotyczaca prawidtowego 1 bezpiecznego funkcjonowania

mtodziezy w przestrzeni cyfrowe;j

nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas
pedagog, specjalisci

nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas
pedagog, specjalisci
nauczyciele informatyki,
wychowawcy klas
pedagog, specjalisci

wedhug
harmonogramu
zajec

wedhug
harmonogramu
zajec 1 planu pracy

2. Wspdélpraca 7 rodzicami uczniow zakresie bezpiecznego korzystania 7 nowych mediow przez mlodziez szkolng

Zajecia edukacyjne podczas indywidualnych spotkan z rodzicami
1 zebran rodzicow

. Korzystanie z odpowiednich stron WWW. oraz broszur i ulotek,
plakaty

Poszerzenie wspotpracy z instytucjami i podmiotami, ktére
wspieraja dziatania szkoty na rzecz prawidtowego
funkcjonowania uczniow srodowisku cyfrowym

nauczyciele informatyki,
wychowawcy, policja

nauczyciele informatyki,
wychowawcy

wychowawcy, pedagog
policja, specjalisci od
cyberprzemocy

spotkania z
rodzicami
spotkania z
rodzicami
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3. Profilaktyka cyberprzemocy

Dostarczanie uczniom wiedzy z zakresu postugiwania si¢ technika
komunikacyjng, u§wiadamianie uczniom zagrozen wynikajacych z
uzytkowania Internetu oraz konsekwencji ptynacych z
niewlasciwego jego wykorzystania (zaj¢cia warsztatowe”
»Bezpieczni w Sieci”)

Uswiadomienie ucznidéw i ich rodzicow zagrozeniami
behawioralnymi(Internet, komputer, telefon komorkowy, gry
komputerowe, stuchanie muzyki przez stuchawki).

Spotkania dla rodzicéw (np. podczas zebran z rodzicami)
poruszajace problem cyberprzemocy przy udziale specjalistow,
przygotowanie materialdéw informacyjnych, wskazanie instytucji i
placowek pomocowych.

Wsparcie dla ofiar przemocy-zaj¢cia z psychologiem,
powiadomienie rodzicow, wspotpraca z PP-P(monitorowanie
sytuacji ucznia).

Dzialania wobec sprawcy przemocy, powiadomienie rodzicow,
objecia ucznia opieka psychologiczno-pedagogiczna- praca nad
zmiana postawy ucznia.

Postgpowanie zgodnie z wypracowanymi procedurom w przypadku
stosowania agresji 1 przemocy wobec uczniow oraz
»Cyberprzemocy”

wychowawcy
nauczyciel informatyki
nauczyciel edukacji dla
bezpieczenstwa
klasy IV-VIII
PP-P

pedagog
specjalista

wychowawcy

wychowawcy nauczyciele

caty rok

zebrania z
rodzicami

wg planu pracy
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7. Obszar dzialania - Promowanie kultury jezyka.

Sposdéb realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

1. Poznawanie zalet kultury stowa mowionego i pisanego

1. Rozpoznawanie btedoéw jezykowych nauczyciele polonisci caty rok
2. Wyrazanie emocji za pomocg stow
3. Pokazanie negatywnego aspektu uzywania wulgaryzmoéw w wychowawcy, wszyscy

mowie codziennej nauczyciele
4. Ksztaltowanie pozytywnego systemu warto$ci — czerpanie z wszyscy pracownicy szkoty,

wzorcow osobowych, np. JPII katecheci

2. Walka 7 wulgaryzmami wsrod uczniow

1. Przeprowadzenie obowigzkowych zaje¢ wychowawczych wychowawcy

integrujacych zespoty klasowe-w klasach I (Dni Adaptacyjne) w nauczyciele

formie warsztatow. pedagog caty rok
2. Poruszanie podczas lekcji wychowawczych zagadnien specjalisci

zwigzanych z tolerancja.
3. Informowanie rodzicoOw o niewlasciwych zachowaniach uczniow,

ponoszenie przez ucznidow konsekwencji niewtasciwego

zachowania sig¢, zgodnie z zapisem w Statucie Szkoty.
4. Prezentowanie wzorcoOw zachowan.
5. Organizowanie wyjazdow do kina, teatru, muzeum, itp.,

poprzedzonych pogadanka na temat wlasciwego zachowania.
6. Wilaczenie uczniow do prac na rzecz klasy, szkoty, srodowiska.
7. Postgpowanie zgodnie z wypracowanymi procedurami.
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8. Obszar dzialania - Ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych, patriotycznych

Sposdéb realizacji Odpowiedzialni Termin realizacji Uwagi
1. Ksztalcenie postaw obywatelskich, patriotycznych i spolecznych uczniow. Ksztaltowanie sylwetki przysztego obywatela.

1. Dbalos¢ o kulture jezyka na co dzien-na lekcjach i podczas wychowawcy, wszyscy

przerw. nauczyciele
2. Prezentowanie tresci na ré6znych przedmiotach na temat kultury, wszyscy pracownicy szkoty,

tradycji, historii i mowy polskiej w oparciu o tradycje i korzenie katecheci

chrzescijanskie.
3. Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do WSsZzyscy nauczyciele

historii 1 tradycji narodowych, przygotowanie i zachg¢canie do

podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i katecheci

lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat. caly rok
4. Kultywowanie tradycji zwigzanych z krajem i Srodowiskiem SSz

lokalnym.
5. Poznawanie tradycji i zwyczajow mniejszosci narodowych wychowawcy, nauczyciel

zamieszkujacych srodowisko lokalne(np. §wigta, religia, kultura) historii,
6. Wspdlpraca z lokalng druzyna harcerska.
7. Organizacja uroczystosci patriotycznych(Konstytucja 3 Maja, katecheci

Dzien Niepodlegtosci, przeglad piesni patriotycznych)
8. Podejmowanie dzialan zwigzanych z miejscami waznymi dla rodzice uczniow

pamigci narodowej, formami upamigtniania postaci wydarzen z

przesztosci, najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami nauczyciel historii, wos

panstwowymi.
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9. Obszar dzialania - Dzialania antydyskryminacyjne

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

1. Rola kultury i pochodzenia kulturowego w ksztattowaniu wizerunku wlasnego i innych ludzi

1. Zaznajomienie uczniéw z czynnikami majagcymi wptyw na
percepcje rzeczywistosci, postrzeganie innych ludzi.

2. Poruszanie podczas lekcji wychowawczych zagadnien
zwigzanych z szachowaniami dyskryminacyjnymi.

3. Informowanie rodzicoOw o ewentualnych zachowaniach
dyskryminacyjnych, ktére moga wystepowac na terenie szkoty
lub w $rodowisku lokalnym, ponoszenie przez uczniow
konsekwencji niewtasciwego zachowania si¢, zgodnie z zapisem
w Statucie Szkoty.

wychowawcy, wszyscy

nauczyciele

wszyscy pracownicy szkoty,

katecheci

caty rok

Uwagi

10. Obszar dzialania - Wspélpraca 7 rodzicami oraz innymi podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawczq i opiekunczq

dziatalnosé szkoly.

Sposdéb realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Uwagi

1. Wigczanie rodzicow oraz innych podmiotow do wspdlpracy ze szkolg

1. Wykorzystanie zasobéw zawodowych rodzicow w czasie wychowawcy, rodzice caty rok
zaje¢ lekcyjnych 1 organizowania uroczystosci szkolnych

2. Tworzenie wi¢zi dziecka z rodzina i Srodowiskiem , w pedagog V-VIII
ktorym wzrasta-Dni Rodziny

3. Stwarzanie mozliwosci obserwowania wtasnych dzieci nauczyciele
podczas zaje¢ dydaktycznych-lekcje otwarte

4. Konsultowanie z rodzicami, min. Statutu Szkoty, wg potrzeb
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. Przekazywanie informacji o instytucjach udzielajacych

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty, wychowawcy, rodzice

specjalistycznej pomocy rodzinie, min. MOPS, GOPS, pedagog
PCPR, PP-P, Sad Rodzinny

nauczyciele
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W wyniku dzialan wychowawczo-profilaktycznych uczen naszej szkoly:

potrafi radzi¢ sobie w sytuacji przemocy, stresu i zagrozenia,

jest asertywny,

zna konsekwencje zazywania srodkow psychoaktywnych, narkotykdw, palenia
papierosow, picia alkoholu i wptywu uzywek na wlasne zdrowie,

prowadzi zdrowy styl zycia,

potrafi oceni¢ swoje mozliwosci i szanse na dalsze ksztatcenie,

ma poczucie opieki i bezpieczenstwa ze strony szkoty.

uczen potrafi prawidtowo funkcjonowa¢ w srodowisku cyfrowym, a w szczegdlnosci
w srodowisku tzw. nowych medidéw,

zna konsekwencje uzaleznienia si¢ od gier komputerowych, Internetu i hazardu,
potrafi pomagac i wspiera¢ potrzebujacych,

potrafi szuka¢ wsparcia w sytuacji kryzysu rozwojowego i zyciowego.

zna symbole narodowe i histori¢ swojego narodu.

IX. SPOSOBY REALIZACJI

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w wigkszosci realizuje si¢
na godzinach wychowawczych, warsztatach edukacyjno-profilaktycznych, apelach
szkolnych i poszczegdlnych przedmiotach. Mozna je realizowa¢ rowniez podczas
festynu, zaje¢ pozalekcyjnych i zajgciach terenowych. Nauczyciel sam decyduje o
metodzie stuzacej do realizacji celu, przewaznie beda to zajgcia warsztatowe, pogadanki,
dyskusje, ,,burze mozgow”.

X.

EWALUACJA

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym

roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego
powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja

badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego

zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Ocenie poddawane sg nastepujace elementy:

realizacja programéw profilaktycznych,

realizacja zalecen zawartych w opiniach pp-p,

realizacja tematyki profilaktyki zawartych w planach pracy wychowawcow klas,
pedagogizacja rodzicow na spotkaniach z wychowawcami klas,

diagnozowanie i monitorowanie przyczyn zachowan ryzykownych,

Oceny efektoéw realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo -Profilaktycznego, obok
biezacego monitorowania oraz samooceny przeprowadzanej przez zainteresowane podmioty,
dokonuje si¢ w trakcie posiedzen Rady Pedagogicznej -podsumowujacych prace w
pierwszym i drugim poétroczu roku szkolnego.
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Dziatania Programu beda monitorowane w trakcie roku szkolnego 1 modyfikowane, gdy
zajdzie taka potrzeba na wniosek uczniow, nauczycieli i rodzicow.
Podstawa do formutowania ocen beda narzedzia opracowane przez zespoty diagnozujace dang

dziedzine zycia szkoty; sprawozdania, analizy, dane statystyczne, obserwacje, hospitacje,
zapisy w dokumentacji, badania ankietowe, opinie, wnioski, zgtoszone innowacje i projekty
dziataf, programy, scenariusze, wykresy.

Ewaluacja bedzie miata za zadanie pokaza¢, jak w naszej szkole wprowadzane sg tresci
majace utatwi¢ dzieciom odnalezienie si¢ w realnosci dzisiejszego systemu edukacji 1w
przysztosci w obszarze wyboru zawodu, jaki sposob dzieci rozwijaja umieje¢tnosci
samopoznania, decydowania o sobie 1 orientacji w otaczajagcym swiecie.

XI. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCVH

Dyrekcja szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

wspolpracuje z podmiotami i instytucjami wspomagajacymi szkote w realizacji zadan
wychowawczych,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcéow, pedagogiem, rodzicami oraz Samorzadem

Szkolnym

Wychowaweca jest zobowigzany do:

rozpoznawania indywidualnych potrzeb psychofizycznych ucznia,

prowadzenie obserwacji i rozmow, w szczeg6lnie w konteks$cie zwigzanym z sytuacja
opiekunczo-wychowawcza i bytowa ucznia i jego rodziny, sposobem spedzania czasu
wolnego, kontaktami réwiesniczymi ucznia,

podejmowania dziatan zmierzajacych do wytworzenia dobrej atmosfery wspolnoty
klasowej, grupy internackie;j,

koordynowania dziatan wychowawczych.

Pedagog szkolny:

rozpoznaje 1 diagnozuje problemy wychowawcze szkoty,

aktywnie uczestniczy w realizacji dzialan wynikajacych z doraznych potrzeb i
planowej realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

wspiera wychowawcow i rodzicoOw w realizacji zadan wychowawczych,

prowadzi indywidualng prace z uczniami 1 rodzicami potrzebujagcymi pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

otacza opiekg ucznidow o specjalnych potrzebach edukacyjnych i wychowawczych.

Doradca zawodowy:

systematycznie diagnozuje zapotrzebowanie poszczegdlnych uczniéw na informacje
edukacyjne 1 zawodowe
pomaga uczniom w planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowe;j
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- prowadzi zajecia 1 dziatania przygotowujace uczniow do $wiadomego planowania
kariery 1 podj¢cia roli zawodowe;j

Logopeda:

- prowadzi systematyczne ¢wiczenia logopedyczne lub w grupach lub indywidualnie
zgodnie zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznej

- utrzymuje statego kontakt z rodzicami ucznia wymagajacego intensywnych ¢wiczen

- udziela instruktazu dla rodzicow ucznidow objetych opieka logopedyczna

- udzielanie instruktazu nauczycielom, dotyczacych prowadzenia prostych ¢wiczen
logopedycznych, usprawniajacych narzady artykulacyjne, aparat

- oddechowy i fonacyjny u dzieci wymagajacych pomocy logopedycznej;

- wspotpracuje z pedagogiem i nauczycielami prowadzacymi zajecia korekcyjno —
kompensacyjne;

- podejmowanie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych powstawaniu

- zaburzen komunikacji jezykowej, w tym wspotpraca z najblizszym srodowiskiem
ucznia;

Nauczyciele przedmiotow:
- wlaczaja si¢ aktywnie w realizacj¢ poszczegolnych zakresow wychowawczych,
profilaktycznych i opiekunczych szkoty, bezwzglednie reaguja na wszystkie przejawy
naruszania przez uczniow ogoélnie przyjetych norm.

Rodzice/opiekunowie:
- wspotdziataja z nauczycielami w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
- pozostaja w stalym kontakcie z wychowawca klasy/grupy (wywiadoéwki, spotkania
indywidualne),
- biorg czynny udzial w imprezach i uroczysto$ciach okoliczno$ciowych organizowanych
w szkole.

Samorzad Szkolny:
e reprezentuje spotecznos¢ uczniowska i inicjuje dziatania dotyczace zycia uczniow,
e jest animatorem i organizatorem zycia kulturalnego i intelektualnego na terenie szkoty,
internatu oraz w srodowisku lokalnym,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego.
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XII.

WSPOLPRACA SZKOLY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM :

W ramach wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym szkota korzysta z pomocy i wsparcia od
nizej wymienionych instytucji oraz organizacji zajmujacych si¢ wspomaganiem dziecka,

rodziny, Szkoty:

INSTYTUCJE I ORGANIZACJE

RODZAJ POMOCY W REALIZACII
ZADAN WYCHOWAWCZYCH I
OPIEKUNCZYCH

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
w Bartoszycach

e Dbadanie i1 diagnoza uczniéw z trudnosciami
dydaktycznymi, wychowawczymi i
ogolnorozwojowymi,

e orzekanie o kwalifikacji do nauczania
indywidualnego,

e prowadzenie terapii pedagogicznej,
psychologicznej, dysortograficzne;j,
zaburzen rozwoju emocjonalnego,

e pomoc w pedagogizacji rodzicow,
nauczycieli, uczniow,

Komisariat Policji w Gérowie Itaweckim
oraz Komenda Powiatowa Policji w
Bartoszycach

e pomoc w realizacji zadan wynikajacych ze
szkolnych programéw wychowania i
profilaktyki,

e prowadzenie pogadanek na temat zagrozen
wsrod ucznidow,

e prowadzenie zaj¢¢ dot. bezpieczenstwa i
innych prewencyjnych,

¢ interwencje wedlug potrzeb,

e prowadzenie wywiadéw w srodowisku
uczniéw niedostosowanych spotecznie lub z
rodzin dysfunkcyjnych i ewentualne
kierowanie spraw do rozpatrzenia przez sad,

e wspotpraca w zakresie ,,Niebieskiej Karty”,
e wspolpraca w zakresie wychowania
komunikacyjnego.

Sad Rodzinny 1 Nieletnich w
Bartoszycach

e wspolpraca kuratora ze Szkota,

e udzielanie pomocy rodzinie przez dozor
kuratora czy inne srodki wychowawcze,

e prowadzenie spraw oraz rozmow
profilaktycznych z uczniami i rodzicami,

e wspieranie dziatan profilaktycznych w
Szkole 1 srodowisku dziecka z trudno$ciami
wychowawczymi.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Gorowie Itaweckim 1 Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Gorowie [taweckim

zabezpieczenie pomocy socjalnej (obiady,
wsparcie finansowe),

zglaszanie przez Szkote problemow
wychowawczych,

konsultacje z pracownikami socjalnymi.
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Centrum Pielggniarstwa Rodzinnego
,,Caritas” w Gorowie [taweckim

opieka medyczna w Szkole,
okresowe kontrole stanu higieny uczniow.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Bartoszycach

Udzielanie pomocy rodzinom zast¢pczym i
prowadzacym rodzinne domy dziecka

w realizacji zadan wynikajacych z pieczy
zastepczej

Przygotowywanie planow pomocy dziecku we
wspolpracy z rodzing zastgpcza lub
prowadzacym rodzinny dom dziecka,
asystentem rodziny, lub podmiotem
prowadzacym prace z rodzing, monitoring ich
realizacji i aktualizacja, stosownie do
zaistniatej sytuacji.
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Zalacznik nr 1

Ewaluacja programu profilaktyczno — wychowawczego dotyczaca problemow
narkomanii/dopalaczy na terenie Szkoly Podstawowej w Gorowie Itaweckim.

(wrzesien 2019 r.)

W ramach ewaluacji programu profilaktyczno- wychowawczego funkcjonujacego w
Szkole Podstawowej w  Goérowie Itaweckim zostaly przeprowadzone badania
kwestionariuszem ankiety w klasach VI B,C, VIIB,C, VIIIA i VIIIB, majace na celu poznanie
opinii ucznidéw dotyczacych wystepowania problemu narkomanii/dopalaczy na terenie Szkoty
Podstawowej w Gorowie [faweckim. Badania przeprowadzono wsrod 99 uczniow.

Na pytanie, czy w szkole przekazywana jest wiedza na temat S$rodkow
psychoaktywnych tak- odpowiedzialo 33%, raczej tak - odpowiedziato 28%, raczej nie - 20%.
Natomiast nie - odpowiedziato 18% ankietowanych. Na pytanie, czy wiesz czym sg narkotyki
- odpowiedziato 96%.

Wiasciwag definicje narkotykow wskazato 83% badanych. Jedna osoba zaznaczyta, ze
jest to Srodek ktéory wprowadza w przyjemny stan 1 jest bezpieczny. 12%badanych
stwierdzito, Ze jest to srodek, ktory zwigksza sprawno$¢ organizmu, ale jest niebezpieczny.
89% uczniéw wie czym sg dopalacze, 10% nie wie.

Definicje wtasciwe opisujacg dopalacze wskazato 82%. 11% uznato, iz jest to srodek
legalny, ale niebezpieczny, zblizony w dziataniu do narkotykow. 4% uznalo, zZe jest to srodek
zblizony o dziataniu do narkotykéw, produkt kolekcjonerski nieprzeznaczony i niewskazany
do spozycia.

Uczniowie o narkotykach i dopalaczach najczesciej czerpig informacje z telewizji
56%, z Internetu - 42 osoby, od rodzicow 27%, od wychowawcy 20%, z gazet 1 ulotek 8% a
od znajomych 7% ankietowanych

Respondenci w 32 % maja zdecydowanie negatywny stosunek do oséb zazywajacych
narkotyki/ dopalacze. 22% nie zwraca na to uwagi, 18% twierdzi, ze im si¢ to nie podoba, ale
sg tolerancyjni, 10% stara im si¢ pomoéc. Natomiast 17% ucznidw nie ma na ten temat
zdania.

68% badanych nie wie w jaki sposéb pomoc osobie zazywajacej narkotyki/ dopalacze.
44% wskazuje specjalnym osrodkiem ds. uzaleznien jako instytucj¢, ktéra moze pomoc w

rozwigzaniu problemu narkotykowego a 22% proponuje przekazanie informacji rodzicom
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osoby zazywajacej narkotyki. 15%-15 osob przekazatoby informacje¢ wychowawcy a 18%-18
0s6b nie ma zdania na ten temat.

Na pytanie czy sprzedaz 1 zazywanie dopalaczy powinno by¢ zabronione,
93%uczniow odpowiedzialo twierdzaco, natomiast 6% uwaza, ze te $rodki nie powinny by¢
zakazane do sprzedazy i spozycia.

Nikt z diagnozowanych uczniéw nie spotkal si¢ w szkole z zach¢caniem do zazywania
srodkow psychoaktywnych, jak rowniez nikt nie brat narkotykow i dopalaczy.

93% badanych przyznato, ze ich znajomi nie biorg narkotykow/ dopalaczy a 6%, ze
tak.

Na pytanie, czy kto$ kiedykolwiek proponowal im narkotyki/ dopalaczy az 94% osob
odpowiedziato, ze nie.

95% ankietowanych stwierdzito, Zze znajomi z najblizszego otoczenia nie biorg
narkotykéw 1 dopalaczy.

Uczniowie zapytani o znajomo$¢ zasad panujacych w szkole - 94% odpowiedzieli, ze
znaja zasady panujace w szkole.32% badanych przyznato, iz przestrzega regut i zasad
panujacych w szkole. 63% uznalo, Ze nie zawsze, a 4% , Ze nie przestrzega zasad 1 regut

ustalonych w szkole.

- Whnioski:
nie stwierdzono problemu narkotykowego/dopalaczy w szkole,

- wystepuje problem picia alkoholu przez ucznidéw naszej szkoly (34% ankietowanych
w marcu 2019 r. stwierdzito, ze prébowato juz alkohol-w 68% byto to piwo),

- niepokojacym zjawiskiem jest to, ze inicjacja alkoholowa miala miejsce w czasie
uroczystosci rodzinnej -52% ankietowanych oraz to, ze rodzice o tym wiedzg - 63%
uczniow tak twierdzi),

- nalezy zwigkszy¢ nadzor rodzicow nad dzie¢mi korzystajacymi z Internetu, telefonéw
komorkowych i telewizji, przez uczniow,

- znaczna liczba ucznidw (68% )nie wie w jaki sposdb pomdc osobie zazywajace]
narkotyki/dopalacze,

- papierosy pali regularnie okoto 5% ankietowanych, natomiast nie palacych w ogole
jest 78% ucznidw,

- dalsza jest potrzeba pedagogizacji rodzicow w kwestii profilaktyki uzaleznien,

- dalsza kontrola niekontrolowanych wyj$¢ uczniow podczas przerw srodlekcyjnych
poza teren szkoty.

- istnieje nadal potrzeba uwrazliwiania i edukowania uczniow w obszarze bezpiecznego
korzystania z medidw. w szczegolnosci z Internetu. Uczniowie posiadaja wiedz¢ na
temat zagrozen w sieci, jednak nie potrafig jej zastosowaé w realiach korzystania
z nowoczesnych technologii komunikacyjnych,

52



nalezy zwigkszy¢ dostepnos¢ informacji w szkole dotyczacych zagrozen wynikajacych
z zazywania i posiadania narkotykow/dopalaczy,

kontynuowac dziatania profilaktyczne dotyczace profilaktyki nikotynowej,

szczegblnie zwigkszy¢ profilaktyke alkoholowa.

O wynikach ankiety zapoznano Rade¢ Pedagogiczng w dniu 30 wrzesnia 2019 r.
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ANKIETA

Prosimy o wypetnienie ankiety, ktéra pozwoli nam pozna¢ Twoje zdanie na temat
narkotykéw i problemow, ktére wigzg sie z zazywaniem. Ankieta jest anonimowa —
zalezy nam na szczerych odpowiedziach.

1. Jestem uczniem klasy: ...............
2. Czy w szkole przekazywana jest Wam wiedza na temat srodkow psychoaktywnych

(narkotyki, dopalacze itp.)?

Tak Raczej tak Raczej nie Nie

3. Czy wiesz czym sa narkotyki?

Tak Nie

4. Wskaz, ktéra z ponizszych definicji najlepiej opisuje narkotyki

Niebezpieczny $rodek,  Srodek, ktéry zwieksza = Srodek, ktory Zadna z wymienionych
ktory silnie uzalezniai = sprawno$¢ organizmu, wprowadza w

wprowadza organizm ale jest niebezpieczny  przyjemny stan i jest

w odmienny stan bezpieczny

5. Czy wiesz czym sa dopalacze?

Tak Nie
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6. Wskaz, ktéra z ponizszych definicji najlepiej opisuje dopalacze

Legalny i
bezpieczny
srodek zblizony w
dziataniu do

narkotykéw

Legalny, ale
niebezpieczny
Srodek zblizony w
dziataniu do
narkotykow

Niebezpieczny,
syntetyczny
srodek zblizony w
dziataniu do
narkotykow

Produkt
kolekcjonerski
nieprzeznaczony i
niewskazany do
spozycia

Zadna z
wymienionych

7. Skad wiesz o narkotykach?

Od rodzicow

0d wychowawcy

0d znajomych

Z telewizji

Z internetu

0d znajomych

Z telewizji

9. Jaki jest Twdj stosunek do oséb zazywajgcych narkotyki/dopalacze?

Z internetu

Zdecydowanie
negatywny

Nie zwracam na
to uwagi

Nie podoba mi
sig, ale jestem
tolerancyjny

Probuje im pomoc

Nie mam zdania

10. Czy wiesz jak pomdc osobie zazywajgcej narkotyki/dopalacze?

Tak
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11. Ktdrg z ponizszych drog wybratbys jako skuteczne narzedzie pomocy osobie
zazywajacej narkotyki?

Przekazanie informacji = Kontakt ze specjalnym = Przekazanie informacji | Nie mam zdania
rodzicom osoby osrodkiem ds. wychowawcy
zazywajacej narkotyki | uzaleznien

12. Czy Twoim zdaniem sprzedaz i zazywanie dopalaczy powinno by¢ zabronione?

Tak Nie

13. Czy spotkates sie w szkole z zachecaniem do zazywania srodkow psychoaktywnych
(narkotykoéw, dopalaczy, lekéw)?

Tak Nie

14. Czy brates kiedys narkotyki?

Tak Nie

15. Jesli tak, to jak czesto?

1raz Kilka razy

16. Czy brates kiedys dopalacze?

Tak Nie
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17. Jesli tak, to jak czesto?

1raz Kilka razy

18. Czy ktorys z Twoich znajomych bierze narkotyki?

Tak Nie

19. Czy ktdrys z Twoich znajomych bierze dopalacze?

Tak Nie

20. Czy ktos kiedykolwiek proponowat Tobie narkotyki?

Tak Nie

21.Gdzie najczesciej mozesz nabyé(otrzymac) narkotyki?
- na terenie szkoty

- w parku

- na spotkaniu towarzyskim

- na dyskotece

- w innych miejscach(jakiCh?). ..ot

22. Czy ktos kiedykolwiek proponowat Tobie dopalacze?

Tak Nie
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23.Gdzie najczesciej mozesz nabyé(otrzymac) narkotyki?

- na terenie szkoty

- w parku

- na spotkaniu towarzyskim

- na dyskotece

- w innych miejscach(jakiCh?). ...t e

24. Czy ktos z Twojego najblizszego otoczenia bierze narkotyki?

Tak Nie

25. Czy ktos z Twojego najblizszego otoczenia bierze dopalacze?

Tak Nie

26. Czy znasz zasady panujgce w szkole?

Tak Nie

27. Czy zawsze przestrzegasz ustalonych regut/zasad?

Tak Nie Nie zawsze

Dziekujemy za wypetnienie ankiety!
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