
USMERNENIE K OBSAHU A ORGANIZÁCII 
VZDELÁVANIA ŽIAKOV ZÁKLADNÝCH 
ŠKÔL POČAS MIMORIADNEHO 
PRERUŠENIA ŠKOLSKÉHO VYUČOVANIA 
V ŠKOLÁCH V ŠKOLSKOM ROKU 
2019/2020 
 
Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu SR vydalo 28.4.2020 usmernenie k obsahu 
a organizácii vzdelávania žiakov základných škôl počas mimoriadneho prerušenia 
školského vyučovania v školách v školskom roku 2019/2020.  ŠPÚ vzhľadom na vzniknutú 
špecifickú situáciu, ktorá si zo strany pedagogických zamestnancov vyžaduje enormné 
úsilie, odporúča  prioritne sa zamerať na plnenie výkonových a obsahových štandardov v 
hlavných vzdelávacích oblastiach: Jazyk a komunikácia ( slovenský jazyk a literatúra, 
anglický jazyk, nemecký jazyk, ruský jazyk), Matematika a práca s informáciami ( 
matematika, informatika), Človek a spoločnosť (vlastiveda, dejepis, geografia, občianska 
náuka), Človek a príroda (prvouka, prírodoveda, biológia, chémia, fyzika). 
  

 

Týždenný rozvrh hodín založený na striedaní jednotlivých 

vzdelávacích oblastí: 

Ročník: Odporúčaný 
počet hodín 
týždenne 

Deň  Vzdelávacia oblasť Predmety  Rozsah  

1.ročník 5-8 hodín pondelok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

MAT 30 minút 

utorok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 30 minút 

SJL 30 minút 

streda Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

MAT 30 minút 

štvrtok Človek a príroda 
Jazyk a komunikácia 
Matematika s práca 
s informáciami 

PVO 30 minút 

SJL 30 minút 

MAT 30 minút 

piatok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 30 minút 

SJL 30 minút 

2.ročník 5-8 hodín pondelok Matematika a práca 
s informáciami 

MAT 30 minút 

SJL 30 minút 



Jazyk a komunikácia ANJ 45 minút 

utorok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 30 minút 

SJL 30 minút 

streda Človek a príroda 
Jazyk a komunikácia 

PVO 45 minút 

SJL 30 minút 

štvrtok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

MAT 30 minút 

piatok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

MAT 30 minút 

3.ročník 5-8 hodín pondelok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 30 minút 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

utorok Človek a príroda 
Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

PRI 30 minút 

SJL 30 minút 

MAT 30 minút 

streda Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

MAT 30 minút 

štvrtok Jazyk a komunikácia 
Človek a spoločnosť 

SJL 30 minút 

VLA 30 minút 

piatok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 
 

30 minút 

SJL 30 minút 

4.ročník 8-10 hodín pondelok Matematika a práca 
s informáciami 
Človek a príroda 
Jazyk a komunikácia 

MAT 30 minút 

PRI 30 minút 

SJL 30 minút 

utorok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

MAT 30 minút 

streda Matematika a práca 
s informáciami 
Človek a spoločnosť 
Jazyk a komunikácia 

MAT 30 minút 

VLA 30 minút 

SJL 30 minút 

štvrtok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

MAT 30 minút 

piatok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 30 minút 

MAT 30 minút 

 



Ročník: Odporúčaný 
počet hodín 
týždenne 

Deň  Vzdelávacia oblasť Predmety  Rozsah  

5.ročník 8-10 hodín pondelok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

MAT 30 minút 

utorok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 45 minút 

INF 30 minút 

SJL 30 minút 

streda Človek a spoločnosť 
Matematika a práca 
s informáciami 

DEJ 45 minút 

GEO 45 minút 

MAT 30 minút 

štvrtok Človek a príroda 
Jazyk a komunikácia 

BIO 45 minút 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

piatok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 45 minút 

SJL 45 minút 

6.ročník 10-15 hodín pondelok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 
 

MAT 45 minút 

INF 30 minút 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

utorok Človek a spoločnosť 
 
 
Jazyk a komunikácia 

DEJ 45 minút 

GEO 45 minút 

OBN 45 minút 

SJL 45 minút 

streda Človek a príroda 
Matematika a práca 
s informáciami 

BIO 45 minút 

FYZ 45 minút 

MAT 45 minút 

štvrtok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

MAT 45 minút 

piatok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

MAT 45 minút 

7.ročník 10-15 hodín pondelok Človek a spoločnosť 
 
 
Jazyk a komunikácia 

DEJ 45 minút 

GEO 45 minút 

ONB 45 minút 

SJL 30 minút 

ANJ 30 minút 

utorok Človek a príroda 
 
Matematika a práca 
s informáciami 

BIO 45 minút 

FYZ 45 minút 

CHEM 45 minút 

MAT 30 minút 

streda Jazyk a komunikácia 
 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 



Matematika a práca 
s informáciami 

NEJ/RUJ 45 minút 

MAT 30 minút 

štvrtok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 45 minút 

INF 30 minút 

SJL 45 minút 

piatok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 
 

45 minút 

SJL 45 minút 

8.ročník 12-15 hodín pondelok Človek a príroda 
 
 
Jazyk a komunikácia 

BIO 45 minút 

FYZ 45 minút 

CHEM 45 minút 

SJL 45 minút 

utorok Jazyk a komunikácia 
 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

NEJ/RUJ 45 minút 

MAT 45 minút 

streda Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 45 minút 

INF 30 minút 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

štvrtok Človek a spoločnosť 
 
Matematika a práca 
s informáciami 

DEJ 45 minút 

GEO 45 minút 

OBN 45 minút 

MAT 45 minút 

piatok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

MAT 45 minút 

9.ročník 12-15 hodín pondelok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

NEJ/RUJ 45 minút 

MAT 45 minút 

utorok Matematika a práca 
s informáciami 
Jazyk a komunikácia 

MAT 45 minút 

SJL 45 minút 

streda Človek a spoločnosť 
 
 
Jazyk a komunikácia 

GEO 45 minút 

DEJ 45 minút 

OBN 45 minút 

SJL 45 minút 

ANJ 45 minút 

štvrtok Človek a príroda 
 
Matematika a práca 
s informáciami 

BIO 45 minút 

FYZ 45 minút 

CHEM 45 minút 

MAT 45 minút 

piatok Jazyk a komunikácia 
Matematika a práca 
s informáciami 

SJL 45 minút 

MAT 45 minút 



 


