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Uvod

Komunikacia je pre Cloveka jedna z najddlezitejSich potrieb. Ludia spolu
komunikovali uz odnepamati. Neverbalna komunikacia je ovela starSia ako ver-
balna. Nasi predkovia sa dorozumievali spociatku iba gestami. Neskér sa po-
stupom €asu zacala vyvijat re€. Vyvinula sa az do takej zloZitej podoby, ako ju
pozname v sucasnosti.

V dneSnej dobe je komunikacia nevyhnutna a patri neodmyslitelne do
nasho kazdodenného Zivota. Zial, ku komunikacii patri aj klamstvo a loz. Ci uz
ide o milosrdnu loz, jej cielom je, aby sa [udia citili prijemne a nemuseli znasat
tvrdu pravdu, alebo ide o zlomyselnu loz, v ktorej ¢lovek vedome klame, aby
niekoho podviedol a dosiahol vlastny prospech.

Odhalit’ klamstvo v beznej komunikacii je ¢asto velmi naro¢né, pretoze
niekedy sa na Cloveku, ktory klame, prejavia len drobné gesta, naznacujuce
nepravdu. Prejavy klamstva mbézeme najlepSie pozorovat na reci tela, nad kto-
rou nema Clovek takmer nijaku moc. Preto si uvedieme priklady najcastejSich
neverbalnych prejavov klamstva.

Cielom nasSej prace bolo poskytnut’ Citatelovi typy na lahsie odhalenie

klamara v kazdodennom Zivote.



1 Ciele prace a metodika

Cielom tejto prace je odhalit klamstvo v beznej komunikacii. Poskytnut
Citatefovi tipy na lah8ie odhalenie klamara v beznom Zivote.

VedlajS§im ciefom je zistit, ako sa klamstvo prejavuje vo verbalnej
a neverbalnej komunikacii.

Prvym krokom k splneniu tychto ciefov bolo zozbieranie potrebnych in-
formacii z prislusnych internetovych zdrojov a z naSich vlastnych skusenosti,
ako aj vyhladanie a preStudovanie si odbornych materialov, ktoré sa zaoberaju
danou problematikou.

Druhym krokom bola selekcia zozbieranych a nastudovanych materialov.

Tretim krokom bolo vytvorenie vlastnych fotografii, na ktorych citatelovi
ukazeme zakladné prejavy klamstva.

Boli by sme radi, keby po precitani nasej prace, dokazal Citatel odhalit

mensie alebo aj vacsie klamstvo v beZznom Zivote.



2 Vymedzenie hlavnhych pojmov

2.1 Klamstvo

Klamstvo, loZ, luharstvo je vedomé alebo umyselné vydavanie nepravdi-
vych informacii za pravdivé. Loz vymedzil uz Aristoteles: ,Pokial tusudok spojuje
to, Co je v skutoc¢nosti rozdelené, alebo rozdeluje to, ¢o je v skutocnosti spoje-
né, tak je to loz“ (Wikipédia, 2018).

Kazdy sa uz stretol s klamstvom. Niekto klame zakerne a zlomyselne, iny
len preto, aby pravdou niekomu neublizil. Klamstvo je neodmyslitefnou sucas-
tou nasho Zivota. Zmyslom klamstva je zavadzanie a manipulacia. Motivom je
potom nejaky druh zisku. Pod ziskom rozumieme Cokolvek od citovej priazne
az po zmenu socialneho statusu v skupine (Grajcar, 2013).

Nie je mozné hovorit pravdu vZzdy a vSade. Predstavte si, Ze sa vas Zena
opyta: ,Som v tej sukni tuéna?“ Co odpoviete? Ak ste muZ a nechcete Zenu
urazit, poviete, Ze vyzera velmi dobre, aj ked si mozno v mysli vravite: ,Jasné,
Ze si v tej sukni tuéna, ked sa napchavas kolacikmi a zmrzlinou.“ Ak je nasim
ciefom, aby sa ludia citili prijemne a nemuseli znasat' tvrda pravdu, hovorime
o milosrdnej 1zi. Ak klame Clovek umyselne, aby niekoho podviedol a dosiahol

vlastny prospech, hovorime o zlomyserlnej Izi (Pearsovci, 2010).

2.2 Komunikacia

Slovo ,komunikacia“ pochadza z latinského slova ,communicare®, latin-
sky ekvivalent: ,participare®, €o znamena ,spolocny, spojenie”. V su€asnosti sa
do urcitej miery pouziva pévodny vyznam ,spolo¢ne s niekym na nieCcom spolu-
pracovat, robit nieco spolo¢nym® Tento vyznam sa vSak dalej rozvija a dnes
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komunikovat znamena ,nieco si navzajom oznamit®. V hibSom, skrytom zmysle
slova znamena komunikacia ,otvarat vnutro jeden druhému® (Kfivohlavy, 1988).

Ked Clovek komunikuje, deli sa s inymi ludmi o svoje myslienky, pocity
a nazory pomocou spolo¢ného systému znakov. Ludia neustale komunikuju, Ci
uz Citaju, pisSu, rozpravaju sa a nejakym spésobom sa staraju o to, aby navza-

jom vedeli o svojich myslienkach. Komunikacia prebieha aj vtedy, ked si to ne-
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uvedomujeme, Cize je zrejmé, ze komunikacia nema len ustnu alebo len pisom-
nua formu. Cokolvek povieme, svojim neverbalnym prejavom potvrdime, pod-
Ciarkneme, spresnime alebo vyvratime. Komunikacia prebieha teda vSetkymi
moznymi prostriedkami bez ohladu na to, ¢i si to uvedomujeme alebo nie. Nie je
mozné nekomunikovat (Chebanova, 2000).
Komunikacia sa deli na:

e oOficialnu,

e neoficialnu (beznu),

e polooficialnu,

e verbalnu,

e neverbalnu.

Oficialna komunikacia - realizuje sa vo verejnej sfére, v Statnej sprave,
v banke, na poste. Mala by prisne vyuZivat spisovny jazyk, zdvorilostné formul-
ky, odborné nazvy a neutralne slova.

Neoficialna (bezna) komunikacia - odohrava sa v sfére sukromnej (ro-
dina, priatelia), zaujmovej (spoloenské aktivity) alebo v pracovnej (Skola, pra-
covisko). U&astnici vyuzivaju nespisovné slova, slangové vyrazy, nedokon&ené
vety, citovo zafarbené slova a citovo priznakové slova (rodinné slova — babina,
mamina).

Polooficialna komunikacia - prebieha na pracovisku alebo pocas pra-
covnych, Skolskych akcii, medzi ucitefom a Ziakom, poCas prestavky, medzi
nadriadenym a podriadenym. Komunikuje sa v spisovnhom jazyku, v nareci, v
slangu (Caltikova, 2006).

Verbalna komunikacia - prebieha medzi fudmi a prostrednictvom slov
sa odovzdavaju informacie

Neverbalna komunikacia - odovzdavanie informacii bez slov



3 Klamstvo v komunikacii

V naSej praci sa zameriame hlavne na beznu komunikaciu, s ktorou sa
stretavame kazdy den. Neodmyslitefnou sucastou beznej komunikacie je klam-
stvo. Ako ho vSak odhalit? Preco fudia klamu? Na tieto otazky budeme hladat

odpovede v nasledujucich kapitolach.

3.1 Verbalna komunikacia

Verbalna komunikacia je odovzdavanie informacii rozpravanim, ktoré
prebieha medzi lTudmi prostrednictvom slov. Artikulovanou re€ou vyjadrujeme
svoje mySlienky a nazory. Rec je schopnost’ urcitého spoloCenstva dorozumie-
vat sa navzdjom urcitym jazykom, a je jednou z najdéleZitejSich foriem komuni-
kacie. Jej vyznam v zivote jednotlivca i ludstva sa stal predmetom Studia réz-

nych vednych odborov.

3.1.1 Prejavy klamstva vo verbalnej komunikacii

Zmena predmetu rozhovoru:

Kazdy sa citi zranitelny a v nepohodli, ked hovori klamstva. Dokonca aj
skuseny klamar s kamennym vyrazom na tvari, vo svojom vnutri citi strach
a paniku. Klamar sa v tej chvili snazi zmenit predmet rozhovoru a prejst na inu
temu.

Nadmerna obrana:

Ked konfrontujeme klamara so skutoCnostou, zvyCajne sa zacCne ex-
trémne branit, neodpoveda na nase otazky, a dokonca nas méze zacat obvirio-
vat' z toho, ze klameme. Ak podozrievany odpoveda na otazky frazami typu:
.Preco to chces$ vediet?“ alebo ,To teraz nie je dblezité“, kazdu chvilu zrejme
prekro€ime hranicu a za€ne sa branit’ iutokom (podnikam.webnoviny.sk, 2018).
Opakovanie slov alebo fraz:

Dévod, preCo tak klamari robia, je ten, Zze sa nas snaZzia presvedcit
o tom, ¢o hovoria. Zaroven tak vSak ziskavaju ¢as, aby si mohli vymysliet dalSie

»=argumenty”.



Zahrnutie detailami:

Ak niekto klame, va¢sinou nas zahrnie obrovskym mnozstvom informacii
a az nadbytkom dokonalych podrobnosti. Klamari zvy€ajne velmi vela rozpra-
vaju, pretoze dufaju, ze vdaka privalu slov a zdanim otvorenosti budu pésobit

doveryhodnejSie.

3.2 Neverbalna komunikacia

Ziaden pohyb nie je nahodny, je vysledkom vedomého alebo nevedomé-
ho myslenia. M6Zzeme teda hovorit o vzajomnej spatosti fyziCnha i psychi¢na.
Pohyby nam odovzdavaju informacie o stupni zaujatosti partnera, o jeho po-
chopeni, suhlase. Dokonca nam poskytuju informacie Castokrat i predtym, ako
zacneme rozhovor. Nie su sprievodnym znakom reci, ale pouzivaju sa paralelne
S Aou.

Termin ,mimoslovna“ alebo ,neverbalna“ komunikacia vymedzuje ten
druh komunikacie, na ktoru sa zameriame v tejto praci. Z nazvu porozumieme
len to, Ze ide o komunikaciu bez slov. Pri neverbalnom komunikovani je délezi-
té, o si odovzdavame: vyrazom tvare, vzdialenim sa / priblizenim sa, dotykom,
postojom, pohybmi, gestami, pohladmi a ténom reci. Bez slov si méZzeme odo-
vzdavat: emdcie — pocity a nalady, vzajomné sympatie, snazime sa vytvorit' si
u druhého dobry alebo zly dojem, a ovplyvnit postoj partnera (Chebanova,
2000).

3.2.1 Rec tela

Druhy neverbalneho odovzdavania informacii, ktoré do seba zahffa re¢
tela:
e mimika,
e proxemika,
e haptika,
e posturologia,
e kinetika,

e gestikulacia.



Slovo mimika je gréckeho pévodu. Grécky ,mimos“ znamena citlivo na-
podobriujuci, imitujuci. V podstate v mimike ide o citlivé modelovanie vnutor-
nych psychickych stavov vyrazmi tvare. Vyrazom tvare potom svoje dusSevné
stavy, emocie a zamery oznamujeme druhym [udom. Mimika je forma never-
balnej komunikacie. Mimiku tvare tvoria vyrazy ust a oCi; vyrazy a pohyby obo-
Cia, o¢nych vie€ok, licnych svalov a Cela (Kfivohlavy, 1988).

Velmi zaujimavy fakt spomina vo svojej praci Chebanova (2000), Ze
z 250 000 moznych vyrazov tvare je iba naozaj nepatrna ¢ast z nich zmysluplna
a komunikativna.

Termin proxemika je odvodeny z latinského slova ,proximitas®, ¢o zna-
mena ,blizkost™. Koren slova prope — blizko, proprier — blizSi a proximus — naj-
bliz§i. Tymto terminom sa vyjadruje priestorova blizkost. Pomocou priestorovej
blizkosti sa vyjadruje vztah medzi [udmi, prostrednictvom vzdialenosti, ktoru
k sebe zaujmu subjekty pri komunikacii (Kfivohlavy, 1988).

Haptika z gréckeho slova ,haptein® = dotykat' sa, je dorozumievanie sa
dotykmi ruk a patri k zakladnym formam komunikacie. Dotykmi komunikujeme,
dotvarame emocionalny vztah a vyjadrujeme spoloCenské postavenie, su viac-
vyznamové. Haptika nemusi znamenat iba dotykanie sa ludi, ale aj veci. V ko-
munikacii sa vyuZzivaju tri druhy haptickych kontaktov: dotyk osoby, dotyk pred-
metu, dotyk seba samého (Klinckova, 2011).

Termin posturolégia najviac zodpoveda anglickému ,posture® — drzanie
tela, postava. Venuje sa polohe tela, drzaniu ruk, polohe néh, spésobom sede-
nia v komunikacii. Celkovo teda méZzeme povedat, Ze sa zaobera dorozumie-
vanim sa prostrednictvom polohy tela. Drzanie tela pomaha dotvarat pozado-
vany emocionalny obsah, varianty postoja vypovedaju o kvalite emocionalneho
zazitku a o vyzname komunikacnej udalosti pre jej u€astnikov (Klinckova, 2011;
Chebanova, 2000).

Slovo kinetika pochadza z gréckeho ,kinema“ - pohyb ¢&i ,kinein“ - pohy-
bovat sa. Opisuje pohyby celého tela, ktorymi sa sprostredkuva az 65 % infor-
macii. Kinetika sa zaobera pohybovou ¢innostou jedného Cloveka, ale aj pohy-
bovou suhrou celej skupiny ludi. Hovori o kinoch, kinomorfach, kinemorfickych
konStrukciach. Kin je pritom najmenSia pohybova jednotka v kinetike. Z kinov sa

skladaju vysSie, zlozitejSie jednotky kinézy. NajvysSia pohyboba jednotka je ki-



nemorfologicka konstrukcia (Klinckova, 2011; Chebanova, 2000; Kfivohlavy,
1988).

Gestikulacia = gesta z latinského ,gerere” - rokovat, konat, znamena
urobit’ posunok alebo pohyb najma rukou, ktory nie€o vyjadruje. Gesta su pohy-
by, ktoré su dolezité pri dorozumievani. Zastupuju alebo sprevadzaju slovny
prejav. V mnohych pripadoch gesto obrazne naznacuje to, €o je zrozumitelnej-
Sie, ked sa to ukaze.

Kredi tela tiez patri uprava zovnajSku. O Cloveku nam vefa napovie aj
Styl jeho obliekania, u€es a make up. ReCou tela ukazujeme ostatnym kto sme,
aké mame vztahy a do akej skupiny obyvatelov patrime.

Délezitu hodnotu maju rézne fyziologické prejavy, ktoré zohravaju vyz-
namnu ulohu pri odhafovani klamstva. Ked clovek klame, pocituje strach
a paniku vo svojom vnutri, pretoze sa boji odhalenia klamstva. Strach spreva-
dzaju neurovegetativne prejavy: zblednutie, chvenie, zrychlené dychanie, bu-
Senie srdca, zvyseny krvny tlak, husia koza, sucho v ustach. Pri strachu sa vy-
plavuje adrenalin, ktory dostava organizmus do pohotovosti. Strach pripravuje
jedinca na unik alebo obranu. Motivuje k vyhnutiu sa nebezpelenstvu alebo
uteku pred nim. Ak to nie je mozné, strach sa Casto meni na agresivitu. Silny
strach dokaze narusit logické myslenie, preto sa klamari zamotavaju do svojich
1Zi.

Réznorodé su aj neuromotorické prejavy: trasenie ruk, podupavanie,
kyvanie nohou, vedoma alebo nevedoma manipulacia s predmetmi (Chebano-
va, 2000).

3.2.2 Prejavy klamstva v neverbalnej komunikacii

Pri odhalovani klamstva je dblezité, aby sme sa zamerali hlavne na ges-
ta, ktoré robi Clovek automaticky, pretoze nad nimi nema takmer nijaki moc.
Preto sa v nasej praci zameriame na neverbalnu komunikaciu. Neexistuje vSak
jedno gesto, jeden signal &i jeden pohyb, pomocou ktorého spolahlivo odhali-
me, €i nam Clovek klame alebo nie. Aj vo verbalne (slovnej) komunikacii méze-
me odhalit’ klamstvo, avsak je to zloZitejSie, pretoze je Clovek schopny oviadat

slova. Ludia si v tomto pripade mdzu klamanie nacvicit.
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Allan a Barbara Peasovci spominaju vo svojej knihe Velka kniha reci te-
la(2010) tychto Sest najbeznejSich prejavov klamstva:
1. Zakryté usta

Ruka podvedome zakryva usta, kedZze mozog podvedome vysiela prikaz
na potlaCenie klamstva. Niekedy je toto gesto zjednodusené na niekolko prstov,
inokedy to mdze byt dokonca past pred ustami, ale znamena to to isté. Niektori
sa snaZia toto gesto zakryt tym, Ze zakaslu (Priloha, obr. 1).
2. Dotykania sa nosa

Tento prejav klamstva ma niekedy podobu niekolkych rychlych poSucha-
ni sa pod nosom, alebo ide o jedno bleskové, takmer nepostrehnutefné dotknu-
tie nosa. Zeny ho robia decentnejsie, aby si nerozmazali mejkap. Je velmi déle-
Zité vnimat toto gesto v kontexte. Clovek, ktory sa poskrabal na nose méze byt
nachladnuty alebo ma sennu nadchu. Pri skutoénom svrbeni nosa si ho ¢lovek
zamerne poSucha Ci poSkriabe, nejde o letmé dotyky ako pri geste spojenom
s klamanim (Priloha, obr. 2).
3. Posuchanie oka

Toto gesto nam zostalo z detstva, ked sme sa nechceli na nie€o zlé ale-
bo neprijemné divat, zakryli sme si jednou alebo oboma rukami oci. Dospely
Clovek, ktory chce odvratit zrak od nieCoho neprijemného, si s najvacsiu prav-
depodobnostou posucha oko. Je to pokus mozgu odblokovat klam, pochybnost
Ci nechutnost’ alebo sa vyhnut pohfadu na osobu, ktorej klameme. Muzi si tru
oCi velmi Casto a ak je ich klamstvo naozaj nehorazne odvratia pohfad. Naopak,
zeny si tru odi len zriedkavo, namiesto toto sa len zlahka dotknu miesta pod
okom. V detstve ich zrejme ucili, Ze vyrazné gesta sleCnam nesvedcia a prav-
depodobne si nechcu rozmazat mejkap (Priloha, obr. 3).
4. Chytanie sa za ucho

Ide o symbolické gesto klamara, ktory ,nechce pocut zlo“. Je to pokus
o odblokovanie toho, €o klamar pocuje, preto odvrati hlavu, ¢i potahuje sa za
usny lalécik. V detstve, ked sme nechceli pocut nieo zlé, zakryvali sme si uSi
oboma rukami (Priloha, obr. 4).
5. Poskrabkanie na krku

Pri klamstve sa poskriabeme ukazovakom dominantnej ruky na krku tes-
ne pod uchom. Toto gesto je typickym prejavom neistoty Ci pochybnosti. Ked

b1

vam niekto povie: ,Presne viem, ako sa citi§,“ a pritom sa posSkrabe na krku,
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gestom prezradi pravi opak. Desmond Morris ako prvy zistil, Ze klamstvo spo6-
sobuje zachvevy jemného tkaniva na tvari a krku. Spésobuje nutkanie poskria-
bat' sa aby sa upokojilo (Priloha, obr. 5).
6. Pot'ahovanie za golier

Klamari sa zvyCajne potahuju za golier, ked klamu, pretoZe sa boja, Ze
ich pri tom pristihnu. Pri klamstve sa zvySuje potivost na krku v désledku vyso-
kého krvného tlaku (Priloha, obr. 6).

Zuzana KoZzarova uvadza vo svojom blogu Psychoblégia (2015) tieto pre-
javy klamstva:
Telo

Clovek pri klamstve ustipi dozadu, aby vytvoril vaéSiu medzeru medzi
nim a partnerom, pretoZze sa snazi vzdialit od potencidlneho nebezpecenstva,
Cize od Cloveka ktory, by ho mohol prekuknut. Celkovo plati, Ze sa priblizujeme
alebo priklariame k tomu, ¢o mame radi a odvraciame sa od toho ¢o nemame
radi, ¢o nam vadi alebo nas to desi. Vacsinou ustupujeme celym telom, avSak
mébzeme sa od Cloveka vzdialit aj nenapadnejSie, odklonime len hlavu &i trup.
Nohy

Chodidla alebo nohy odhaluju pravdu, pretoze naznacuju nase podve-
domé tuzby. Preto vyznamnu ulohu pri odkryti klamstva, zohravaju aj nohy.
Smer chodidiel nam méze signalizovat tuzbu klamara uniknut z neprijemne;j
situacie. V takom pripade su nohy natoCené k najblizSiemu vychodu. Paul Ek-
man zistil, ze klamari pri klamani ovela intenzivnejSie pohybuju dolnou €astou
tela. Pohybom néh a chodidiel sa uvolfiuje napatie.
Oblast’ trupu

Klamar sa snazi vytvorit bariéru medzi nim a vami tym, Ze si odrazu pre-
krizi ruky, nieCo medzi vas umiestni alebo kf€ovito drzi v rukach nejaky pred-
met, pripadne si ho uzkostlivo pritlaca k hrudi.
Oblast’ krku

NajzranitelnejSim miestom na fudskom tele je jamka na krku, ktora vzni-
ka na strete kfucnych kosti. PoSkodenie tohto miesta zapri€ini znemoznenie
dychania, preto si ho v nebezpecénych situaciach chranime. Ruky smeruju
k oblasti krku, ¢im sa psychologicky vytvara ochrana pred istou hrozbou spoje-
nou s odhalenim IZi. Zvy€ajne sa fudia pri klamani tohto miesta zlahka dotykaju
alebo si ho poSuchaju. Nenapadnou formou tohto gesta méze byt u muzov
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upravovanie kravaty, pripadne ako sme uz uviedli potahovanie goliera, u Zien
pohravanie sa s nahrdelnikom ¢&i Satkou na krku.
Oblast’ tvare

Svoju pozornost by sme mali takisto zamerat' aj na tvar. PriliS ¢asté do-
tyky tvare, nosa, ust €i ucha zvyknu sprevadzat klamstvo. Aj pohyby hlavou
nam mozu pomdct. Mali by sme si vSimat zaporné ¢i kladné vrtenie hlavou,
ktoré by malo byt v sulade s tym, ¢o ¢lovek hovori.

Vacésina ludi si mysli, Ze klamari odvracaju zrak. Séria r6znych pokusov
vSak dokazala pravy opak. Priblizne 30% ludi zapojenych do pokusu sa pri
klamstve nepozeralo drunym do ocCi. AZ 70% klamarov udrziavalo silny o¢ny
kontakt so svojou obetou, pretoZze sa domnievali, Ze ich tak fahko klamany ne-
odhali.

Iné prejavy

Joe Navarro vypozoroval, Zze ak hovorime pravdu, sme energickejsi,
a ked klameme, je to presne naopak. Vztahovat sa to méze k prehnanej seba-
kontrole a snahe pdsobit’ pokojnym, prirodzenym dojmom, ¢o ma zabranit moz-
nému prekuknutiu klamstva. Niekedy clovek, ked nehovori pravdu, obmedzi
dotyky a fyzicky kontakt na minimum. To si mézete dobre vSimnut na osobe,

ktoru dobre poznate a dotyky su medzi vami bezné.
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4 Zaver

Tento projekt bol zamerany na odhalenie klamstva v beZnej komunikacii.
Na zacCiatku prace sme definovali hlavné pojmy komunikaciu a klamstvo. Potom
sme sa zamerali na verbalnu a neverbalnu komunikaciu. V réznych zdrojoch
sme vyhladali prejavy klamstva v komunikacii a vybrali tie, ktoré su najCastejSie
badatelné pri klamstve.

Je dolezité vediet odhalit klamstvo, nielen kvéli odhaleniu mensich ci
vacSich podvodov, ale méze nam to poméct aj pri vybere priatefov, ba dokonca
aj partnera na cely Zivot. Zial, s klamstvom sa stretdvame kazdodenne. Niekedy
je to len milosrdna loz, av8ak ak narazime na krutu zlomyselnu loz, je dobré
vediet' prekuknut klamstvo.

To ¢€i nam niekto klame alebo nie, je mimoriadne tazké uréit a vyzaduje
si to pozorné pozorovanie danej osoby. Citatel by mal rozumne zhodnotit celu
situaciu a nerobit unahlené zavery.

Vysledkom nasho projektu bolo zhrnutie, ¢i uz lahko alebo tazko spozo-

rovatelnych prejavov klamstva, ktoré mbézeme postrehnut v beznej komunikacii.
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5 Resumé

The aim of this work was to find some expressions of lying in ordinary
communication. The secondary aim was to provide the reader some types to
make easier to spot a liar in everyday life.

The substance of this work was particularly devoted the theory, whereby
it was necessary to acquaint the reader with all the information. Furthermore,
we were working to create our own photographs depicting the signs of decep-
tion.

My work was aimed at revealing lying in ordinary life. We hope that our
work will help many people to choose not only the friends but also their life part-

ners.

Cielom tejto prace bolo zistit prejavy klamstva v beznej komunikacii.
Vedlajsim ciefom bolo poskytnut Citatefovi tipy na lahSie odhalenie klamara
v kazdodennom Zivote.

Podstatna Cast tejto prace bola venovana hlavne teérii, pricom bolo ne-
vyhnutné oboznamit’ Citatela so vSetkymi informaciami. Okrem toho sme praco-
vali na vytvoreni vlastnych fotografii zachytavajucich prejavy klamstva.

Praca bola zamerana na odhalenie klamstva v beznom Zivote. Dufame,
Ze nasa praca pombze mnohym [udom pri vybere nielen priatelov ale aj zivot-

nych partnerov.
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Prilohy

Obr. 1 Zakryté usta Obr. 2 Dotykanie sa nosa
Zdroj: Archiv autorky Zdroj: Archiv autorky

Obr. 3 PoSuchanie oka Obr. 4 Chytanie sa za ucho

Zdroj: Archiv autorky Zdroj: Archiv autorky



Obr. 5 PoSkrabkanie na krku Obr. 6 Potahovanie za golier

Zdroj: Archiv autorky Zdroj: Archiv autorky



