Wyniki badania ankietowego wsrod ucznidéw klas IV - VIII
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We wrzesniu 2020r. wsrdod ucznidow klas IV — VIII oddziatdow pionu ,a”,

przeprowadzono anonimowg ankiet¢ dotyczaca bezpieczenstwa, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz nauczania zdalnego. W badaniu wziglo udzial 68 ucznidw, ktorzy
odpowiadali na 9 pytan. W kazdym pytaniu, poza jednym, ktére bylo pytaniem zamknigtyn,
respondenci mogli wskaza¢ maksymalnie 3 z mozliwych odpowiedzi lub wpisa¢ inng
odpowiedZz w wyznaczonym miejscu.

1. Na pytanie ,,W jakiej formie najbardziej odpowiada Ci zdalne nauczanie ?”, uczniowie odpowiedzieli

W nastepujacy sposob:
a) lekcje online 51%
b) zadania z podrecznika czy ¢wiczen do samodzielnego wykonania 47%
c) Kkarty pracy 13%
d) filmy edukacyjne 19%
e) platforma e-podreczniki blisko 3%

f)

linki do materiatéw z realizowanego tematu okoto 17%

2. W pytaniu ,,Czego najbardziej brakuje Ci w czasie nauki zdalnej?, uczniowie wskazali odpowiedzi:

a) kolegéw i kolezanek blisko 70%

b) bezposrednich kontaktéw z nauczycielami blisko 31%

€) umiejetnosci zarzadzania czasem w czasie samodzielnej nauki okoto 15%

d) sprzetu multimedialnego blisko 3%

e) inne (jakie) odpowiedz wybrana przez dwdch ucznidéw klasy VIII: jeden uczen odpowiedziat

,»Ciezko byto mi uczy¢ si¢”, drugi odpowiedziat: ,,Wszystkiego”.

3. Na pytanie: ,,Ile godzin dziennie w czasie nauki zdalnej spedzala$/eS— korzystajac z Internetu (zajecia
online, nauka wlasna —zadania domowe)?”, uczniowie odpowiedzieli:

a) 2 -3godzin dziennie 22% (gtéwnie mtodsi uczniowie — klasa 1V i V)
b) 3 -4 godzin dziennie okoto 35%
c) 5-6 godzin dziennie ponad 23% (najwigcej czasu na nauke, z wykorzystaniem Internetu,

po$wiecali uczniowie klas najstarszych — VII i VIII klasa)

d) Powyzej 6 godzin dziennie okoto 17%



4. Na pytanie ,,Czy masz nieograniczony dostep do Internetu?” odpowiedziato twierdzaco blisko 78%
ankietowanych uczniéw, tylko nieliczni — ponad 17% - zaprzeczyto.

5. W pytaniu ,,Jak spedzasz czas wolny? ( po szkole, odrobieniu pracy domowej i innych obowiazkéw)”
uczniowie odpowiedzieli nastgpujaco:

a) wychodze z domu ( dokad?) ponad 48% (najczgséciej w celu spotkania si¢ z kolezanka/kolega)
b) stucham muzyki okoto 32%
C) ogladam TV 16 %

d) korzystam z Internetu (gry, filmy, tresci, ktére mnie interesuja) (Ile godz. dziennie?......) blisko 62% *
€) czytam ksigzki, komiksy, prase  okoto 10%

f) uprawiam sport (jaki?) blisko 34% **

* 0d 1 - do 2 godzin korzysta blisko 12% uczniéw, od 3 — do 4 godzin okoto 13 %, od 4 — do 6 godzin ponad
8%. Jedna osoba wskazata: 8 godzin w ciagu tygodnia od poniedziatku do piatku, a w soboty i niedziele 14-15

godzin. Nie wszyscy uczniowie podali ilos¢ czasu spedzonego w Internecie.

** Najcze$ciej uczniowie wymieniali dyscypliny: siatkowka, pitka nozna, jazda na rowerze, ptywanie,
koszykowka. Pojedyncze osoby wskazaty: deske, biegi, rolki, jazda konna, sitownia. Nie wszyscy uczniowie

opisali jaki uprawiaja sport.

6. Na pytanie ,,Jak sobie radzisz ze stresem, niepowodzeniami, zto$cia?”” uzyskano nastepujace odpowiedzi od

uczniow:

a) shucham muzyki blisko 56%

b) rozmawiam z rodzicami 22%

) czytam ksiazki blisko 6%

d) uprawiam sport 22%

e) korzystam z Internetu 29%

f) gram w gry na telefonie, tablecie czy laptopie blisko 34%
g) krzycze, ptacze, zamartwiam si¢ ponad 26%

h) pale papierosy, pije alkohol 0%



7. W pytaniu ,,Czy w sytuacjach problemowych ( trudno$ci w nauce, spadek nastroju) mozesz liczy¢ na
pomoc i wsparcie?” uczniowie odpowiedzieli nastepujgco:

f) rodzicow, innych oséb z rodziny (dziadkéw, rodzenstwa) 2%

g) szkoty (wychowawcy, pedagoga inauczycieli) okoto 4%

h) kolegi/kolezanki 32%
i) specjalistow (psychologa, terapeuty) w specjalistycznych instytucjach blisko 3%
j) sam/sama sobie radze ponad 45%

8. Na pytanie ,,Czy korzystales kiedykolwiek z ponizszych substancji?” ankictowani uczniowie udzielili
nastgpujacych odpowiedzi:

a) papierosy (nikotyna) okoto 10%

b) alkohol (piwo,wino, wédka i inne alkohole) okoto 16%
C) narkotyki 0%

d) dopalacze 0%

€) napoje energetyczne okoto 54 %

f) inne $rodki psychoaktywne 0%

9. W pytaniu ,,Jaka problematyka zaje¢¢ edukacyjnych dot. zagrozen dzieci i mlodziezy, jest Twoim
zdaniem, najbardziej potrzebna w szkole podstawowej?” uczniowie wymienili***;

a) Cyberprzemoc okoto 32%

b) problemy alkoholowe blisko 6%

c) s$rodki psychoaktywne /narkotyki/ dopalacze okoto 15%
d) agresja i przemoc 32%

e) radzenie sobie z trudnymi emocjami 48%

f) inne (akie) ........oooiiiiiiiii 0%

*** 19% ankietowanych uczniéw nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Whioski dla wychowawcow, nauczycieli 1 rodzicow

1. Uczniowie wskazuja potrzebe relacji z rowiesnikami, nauczycielami. Kontakt droga
wirtualng nie zastapi spotkania w warunkach zycia codziennego w szkole. Mozna uzna¢ tg
potrzebe jako czynnik chronigcy 1 odpowiednio modelowa¢ do zaistniatych potrzeb, przez
pozytywne oddzialywania wychowawcze 0sob dorostych (rodzice, nauczyciele).

2. Nalezy kierowa¢ uwage ucznidw na inne aktywnosci niz korzystanie z Internetu, gier na
urzadzeniach elektronicznych (telefon, tablet, laptop).



3. Warto wzmacnia¢ pozytywne postawy dzieci i mlodziezy, chetnie uprawiajacych
aktywno$¢ sportowa, a przez to zachgca¢ dobrym przykladem ich réwiesnikéw do aktywnosci
fizycznej.

4. Rozwija¢ kulturg czytelnictwa wsrod ucznidw.

5. Docenia¢ warto$¢ udzielanego wsparcia dzieciom przez ich rodzicow w sytuacjach
problemowych.

6. Zacheca¢ uczniow i rodzicow do wzajemnych, czgstych rozméw, ktore w sytuacjach

kryzysowych dla dzieci (stres, niepowodzenie, ztos¢) bedg wsparciem najmiodszych
w radzeniu sobie z trudno$ciami.

7. Nalezy zapobiegac¢ sigganiu przez ucznidw po napoje energetyczne.
8. W pracy wychowawczo-profilaktycznej z uczniami szczegolnie porusza¢ zagadnienia

z zakresu radzenia sobie z trudnymi emocjami, cyberprzemocy oraz agresji i przemocy
(wedtug wskazanych potrzeb przez ankietowanych uczniow).



