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. WSTEP

Podstawowym celem wychowania przedszkolnego zgodnie z obowigzujacg podstawa
programow3 jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka zgodnie z jego wrodzonym
potencjatem 1 mozliwo$ciami rozwojowymi w relacjach ze srodowiskiem spoteczno-
kulturalnym i przyrodniczym.

Wychowanie dziecka to nic innego jak nabywanie przez niego do§wiadczen, postaw
pozwalajacych zrozumie¢ innych ludzi i istnienie §wiata. Bardzo waznym etapem w
wychowaniu jest okres edukacji, ktdry rozpoczyna si¢ w przedszkolu. To wtasnie w tym
okresie ksztaltuje si¢ osobowo$¢ dziecka. Okres ten pozwala dziecku nabywaé réznorodne
doswiadczenia i umiejetnosci. Ksztaltuje u dziecka samodzielno$¢, budowanie zaufania do
samego siebie, oraz nabywania umiej¢tnosci adaptacyjnych. Dziecko w czasie przebywania w
grupie réwiesniczej doswiadcza roznorodnych interakcji, doswiadcza uczu¢ i emocji tych
pozytywnych, jak rowniez tych negatywnych, ale wtasnie dzigki temu uczy si¢ sposobow
rozwigzywania konfliktow. Dziecko biorac udziat w zyciu przedszkolnym poznaje
podstawowe normy zachowania obowigzujace w spoteczenstwie.

Niezbgdnym uzupehieniem kazdego programu wychowawczego jest obecnie profilaktyka,
ktora jest $ci$le zwigzana z wszechstronnym i harmonijnym rozwojem dziecka, jak i
wzmacnianiem czynnikow ochronnych przy jednoczesnej redukcji czynnikoéw ryzyka
mogacych zaburzy¢ prawidlowy proces wychowania. R6znego rodzaju dziatania
profilaktyczne sg wdrazane juz od najmtodszych lat poprzez odpowiednio stosowane formy i
metody dziatan uwzgledniajac przy tym potrzeby zaréwno dzieci zdolnych, jak 1 tych ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Program wychowawczo- profilaktyczny to dziatania, ktore majq na celu pracg nad caloscia
osobowosci dziecka zardowno w sferze fizycznej, psychicznej i duchowej wiaczajac do dziatan
nauczycieli 1 rodzicow.

1. CELE | ZADANIA WYCHOWAWCZE PRZEDSZKOLA
Cele:

e Wszechstronna pomoc dzieciom w ksztattowaniu wtasnej osobowosci zgodnie z
zasadami rzgdzacymi w $§wiecie warto$ci moralnych.

e Zapoznanie dzieci z ich prawami i1 obowigzkami oraz zasadami wspolzycia i
wspotdzialania z innymi.

e Przedstawienie wychowankom regut zycia w grupie.

e Ujednolicenie oddzialywan wychowawczych przedszkola i domu.

o Ksztaltowanie szacunku dla warto$ci dziedzictwa kulturowego oraz wrazliwo$ci na
otaczajgce srodowisko naturalne.

Zadania:

e Budowanie systemu wartosci dziecka opartego na zasadach moralnych tj. tolerancja,
zyczliwos$¢, uczciwose, sprawiedliwose , odpowiedzialnosé.



e Podjecie wspolnej pracy z rodzicami nad prawidtlowym rozwojem i wychowaniem
dziecka w klimacie wzajemnego szacunku i zaufania

e Przygotowanie dzieci do Zycia w spoteczenstwie przez wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowej, ksztatcenie postaw patriotycznych

e Rozwijanie u dzieci umiejetnosci postrzegania siebie jako czgsci grupy rowiesnicze;,
spolecznosci lokalnej 1 sSrodowiska przyrodniczego.

e Budzenie u dzieci wiary we wlasne sity i mozliwo$ci przez umiejgtnosc
wspotdziatania z innymi i dochodzenie do kompromisu.

I1l. PRAWA I OBOWIAZKI DZIECKA

Dziecko w przedszkolu ma prawa wynikajgce z Konwencji Praw Dziecka, a w
szczegolnosci prawo do:

*  Wlasciwie zorganizowanego procesu opiekunczo, wychowawczego i dydaktycznego,
zgodnie z zasadami higieny pracy umystowe;j;

» Edukacji poprzez zabaweg;

* Bezpieczenstwa fizycznego i1 psychicznego, otrzymywania pomocy i wsparcia
dorostego, kiedy tego potrzebuje;

» Badania i eksperymentowania;

* Doswiadczania konsekwencji wlasnego zachowania (ograniczonego wzgledami
bezpieczenstwa);

+ Zyczliwego i podmiotowego traktowania, ochrony przed wszelkimi formami
przemocy fizycznej badz psychicznej;

* Roznorodnego, bogatego w bodzce 1 poddajacego si¢ procesom twdrczym otoczenia;

» Poszanowania godnosci i1 akceptacji takim, jakim jest;

* Regulowania wlasnych potrzeb;

* Racjonalnego odzywiania, uzupetniania ptynoéw, kiedy tego potrzebuje;

*  Ochrony zdrowia;

*  Wyrazania swoich mysli i uczu¢;

» Zglaszania nauczycielowi swoich potrzeb;

*  Warunkow sprzyjajacych rozwojowi;

» Aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym grupy, kontaktow z dorostymi, ktorzy
sa zaangazowani w jego edukacj¢ i wychowanie.

Dziecko w przedszkolu ma obowigzek, w trosce o bezpieczenstwo wlasne i kolegow:

* Przestrzega¢ zawarte umowy i normy spoleczne obowigzujace w grupie i
przedszkolu;

* Przebywa¢ w wyznaczonym przez nauczyciela obszarze, nie oddalac¢ si¢ od grupy bez
wiedzy nauczyciela;

» Zglasza¢ wszelkie przykre wypadki, uszkodzenia itp. zwigzane ze zdrowiem dzieci,
sygnalizowa¢ zte samopoczucie 1 potrzeby fizjologiczne;

* Przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i zdrowia:

* Szanowa¢ godnos$¢ osobistg rowiesnikow i dorostych;

* Przejawia¢ wlasciwy stosunek do rowiesnikdéw, oséb starszych, wynikajacy z postaw
respektowania podstawowych norm spotecznych i etycznych;

» Szanowac sprzet 1 zabawki znajdujace si¢ w przedszkolu;



V.

Celem programu wychowawczego jest sprecyzowanie modelu absolwenta, ktory statby

Dbac¢ o estetyke i czystos¢ pomieszczen, w ktorych przebywa;

Dbac¢ o higiene osobistg, regularnie my¢ rece wodg z mydtem;

W czasie pandemii nie przynosi¢ do przedszkola zabawek i niepotrzebnych
przedmiotow;

W czasie pandemii na czas dojazdu i odwozu busem szkolnym zaktada¢ maseczki
ochronne.

STANDARDY OSIAGNIEC DZIECI I SYLWETKA ABSOLWENTA
PRZEDSZKOLA

si¢ wzorem postaw pozadanych w zakresie wiedzy, umiejetnosci i zachowan.
Dazymy do tego, aby absolwent naszej placowki posiadat nastepujace cechy:

Byt kulturalny i uprzejmy:

Dbat o

Uzywal form grzeczno$ciowych: ,,prosz¢”, ,,dziekuje¢” , ,, przepraszam”;
Stosowal zasadg ,,Dziewczynka ma pierwszenstwo”;

Okazywat szacunek dorostym (starszym osobom);

Byt serdeczny dla innych (kolegéw i dorostych);

Nie wysmiewal si¢ z kolegéw 1 kolezanek;

Nie méwil z pelnymi ustami;

Szanowat zabawki i sprz¢t przedszkolnys;

Pamigtat o kulturalnym zachowaniu w trakcie powitan 1 pozegnan (dzien dobry,
do widzenia);

Dbal o porzadek wokot siebie;

Stuchat, kiedy inni méwig, mowil, kiedy inni stuchaja;

Zgodnie bawil si¢ z kolegami i kolezankami;

Szanowal cudzg wtasnos¢;

Dzielit si¢ z innymi tym co ma;

Nie byt zawziety w kontaktach z innymi;

Nie wyrzadzat krzywdy innym;

Nie rob drugiemu, co tobie nie mite (nie wySmiewaj si¢, nie przedrzezniaj, nie
przezywaj);

Pomagaj tym, ktorzy tej pomocy potrzebuja;

Wspotpracuje 1 wspotdziala z grupa.

swoje zdrowie:

Nie krzyczat, méwit umiarkowanym glosem;
Brat udziat w zabawach ruchowych, spacerach i wycieczkach;
Ubierat si¢ stosowanie do pogody;



e Myl rece przed positkami i po wyjsciu z ubikacji;

e Zjadal przygotowany dla siebie positek;

o Zastaniat usta przy kichaniu i kastaniu;

o Potrafit powiedzie¢ czego si¢ boi,

e Potrafit mowi¢ o swoich uczuciach;

e Rozumiat potrzebe pozytecznego spgdzania czasu wolnego;

o Nie obawiat si¢ wizyt u lekarza;

e Znal podstawy zywienia,;

o Rozumiat konieczno$¢ przestrzegania zasad wspotzycia ze §wiatem przyrody
(zachowania proekologiczne), szanuje srodowisko i jest wrazliwy na los zwierzat.

Kontrolowal swoje zachowania:

o Wyrazal swoje emocje w sposob wlasciwy zrozumiaty dla otoczenia;
e Zwracat si¢ z problemem do rodzicow;

e Nie obrazat sig;

e Nie byl agresywny- nie bit si¢ z rowiesnikami;

o Bawit si¢ tak, aby nie przeszkadza¢ innym,;

o Pamigtal o konsekwencjach swojego dziatania;

e Unikat krzyku, ktotni;

e Przestrzegal zawartych umow, regut;

e Oceniat zachowanie, a nie osoby;

e Cieszyt si¢ z sukcesow, przyjmuj z godno$cig porazki;

o Wystrzegat si¢ klamstwa;

e (Odrézniat dobro od zla;

o Akceptowal siebie i innych takimi jacy sa;

o Dostrzegal sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu swojemu i innych.

Dbat o bezpieczenstwo:

« Nie oddalat si¢ od grupy z miejsca zabaw;

e Nie prébowat nieznanych ci produktow i potraw nieznanego pochodzenia;

e Informowat dorostych o swoich dolegliwosciach (skaleczenie, zte samopoczucie);

o Pamigtal swoj adres zamieszkania,

e Unikat niebezpiecznych zabaw i zachowan;

e Zachowywat ostrozno$¢ w kontaktach z obcymi,

e Nie zblizat si¢ do nieznajomych zwierzat;

e Przestrzegat zasad ruchu drogowego dla pieszych;

e Znal zasady bezpieczenstwa podczas réznych zabaw zaréwno w klasie jak i na
Swiezym powietrzu podczas spacerow, wycieczek, uprawiania sportow, podczas ferii
czy wakacji.

Poznawal swoje tradycje rodzinne i narodowe:

e Miat $wiadomos$¢ przynaleznos$ci narodowej, rozpoznaje godto, barwy narodowe,
rozumie pojecie ojczyzna,

o Kultywowat tradycje swojej rodziny, lokalne, regionalne i narodowe;

e Rozmawiatl z rodzicami o ich pracy;



V.

Pamigtat o uroczystosciach rodzinnych;

Wzmacniat wiezi rodzinne, znaczenie domu;

Obdarzat szacunkiem i mitoscig cztonkow rodziny;

Miat zrozumienie do innych kultur i zachowan innych narodow;
Byt dumny z kraju, w ktorym mieszkasz;

Szanowat jezyk ojczysty i tradycje narodowe;

Poznawat pigkno swojego kraju, regionu, miasta.

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Metody pracy:

Form

VI.

Metody podajace (przyswajanie): opowiadanie, pogadanka, historyjka obrazkowa,
wiersze, piosenki, praca z tekstem.

Metody problemowe (odkrywanie): gry dydaktyczne, gietda pomystow — ,,Burza
mozgoéw”, inscenizacja.

Metody aktywizujace (przezywanie): drama, wystawa (ekspozycja), pokaz.

Metody praktyczne (dzialanie): ¢wiczenia, gry dydaktyczne, zabawy intelektualne np.
krzyzéwki, rebusy, rozsypanki.

racy.

Praca indywidualna;

Gry i zabawy;

Dyskusje na forum grupy;

Rozmowy;

Tworczos¢ plastyczna 1 artystyczna dzieci;

Woycieczki tematyczne i spacery;

Drama;

Scenki improwizowane;

Zabawa oraz inne rodzaje dzialalno$ci dzieci pozwalajace na rozwijanie wtasnej

inicjatywy.

ZADANIA NAUCZYCIELA W PRZEDSZKOLU

Przekaz tresci wychowawczych powinien odbywac si¢ drogg najlepiej przyswajalng przez
dziecko dlatego najskuteczniejsze metody naturalne, czyli wlasny przyktad- dzieci obserwuja
1 nasladujg dorostych. W przedszkolu wszyscy wychowujg poczawszy od dyrektora przez
nauczycieli po administracj¢ i obsluge. Szczegdlnie wychowawca powinien urzeczywistniaé
swym zyciem wartosci pozadane u swych podopiecznych, by¢ dla nich.

Obowiazki wychowawcy wynikajace z programu profilaktycznego:

Traktowanie dziecka jako podmiotu dziatan wychowawczych;

Wszechstronny rozwoj osobowosciowy i fizyczny dziecka;

Rozwijanie w mtodym cztowieku cech samodzielnosci 1 zyciowej uzytecznosci,
Wspotpraca wychowawcza z rodzicami,

Nauczanie rozpoznawania wartosci moralnych 1 hierarchizacji wartosci,
Rozpoznawanie i przeciwdziatanie zagrozeniom patologicznym;



VII.

Nauczanie dialogu i umiejetnosci stuchania innych;

Wychowanie w przekonaniu niewlasciwosci, stosowania agresji i przemocy;
Ksztattowanie wtasciwych postaw w zachowaniu wobec srodowiska naturalnego;
Planowanie i prowadzenie pracy dydaktyczno-wychowawczej (jest odpowiedzialny za
jej efekt);

Zbieranie informacji o dzieciach — prowadzi obserwacje pedagogiczne majace na celu
poznanie i zabezpieczanie potrzeb rozwojowych dziecka;

Doskonalenie swoich kwalifikacji zawodowych;

Dazenie do peini wlasnego rozwoju osobowego;

Wspottworzenie dobrej atmosfery pracy w Przedszkolu;

Przestrzeganie podstawowej zasady BHP i ppoz. Oraz dyscypliny pracy;
Przestrzeganie w czasie pandemii nastgpujacych zasad:

- wietrzenie sali co najmniej raz na godzine, W Czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zaj¢c;

- zachowanie dystansu spotecznego;

- zapewnienie takiej organizacji pracy, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze soba
poszczegblnych grup dzieci;

- dbanie o higieng osobista i higieng wsrod dzieci ( dezynfekcja, mycie rgk wodg z
mydtem);

- w trakcie pojawienia si¢ niepokojacych objawow choroby u dziecka niezwlocznie
powiadomi¢ rodzica/ opiekuna prawnego.

PRAWA I OBOWIAZKI RODZICOW

Rodzice maja prawo:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

Zapoznania si¢ z programem oraz zadaniami wynikajgcymi z programu rozwoju
przedszkola 1 plandw pracy nauczyciela.

Uzyskania na biezgco rzetelnej informacji na temat swojego dziecka.

Wyrazenia i1 przekazywania nauczycielowi oraz dyrektorowi wnioskdéw, propozycji
oraz uwag dotyczacych pracy przedszkola.

Wyrazania i1 przekazywania opinii na temat pracy przedszkola organowi
prowadzacemu i nadzorujgcemu prace pedagogiczng poprzez przedstawiciela tj. Rade
Rodzicow.

Decydowac o liczbie godzin pobytu dziecka w przedszkolu.

Uczestniczy¢ w zajeciach dydaktyczno-wychowawczych.

Proponowac charakter zaje¢ dodatkowych.

Do podstawowych obowiazkéw rodzicow dziecka nalezy:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Przestrzeganie Statutu Przedszkola.

Zaopatrzenie dziecka w niezbgdng odziez, przedmioty i przybory.

Respektowanie uchwal Rady Pedagogicznej i Rady Rodzicéw podjetych w ramach ich
kompetencji.

Przyprowadzanie i odbieranie dziecka z przedszkola osobi$cie lub przez upowaznione
osoby zapewniajace dziecku peine bezpieczenstwo.

Informowanie o przyczynach nieobecno$ci dziecka w przedszkolu, niezwtocznie
zawiadamianie o zatruciach pokarmowych i chorobach zakaznych.

Przestrzeganie zasad higieny i bhp na terenie przedszkola.



7) Wykazywanie zainteresowania postepami dziecka w procesie dydaktyczno-
wychowawczym, uczestniczy¢ w zebraniach rodzicow, utrzymywac staly kontakt z
nauczycielem badz dyrektorem przedszkola w celu uzyskania aktualnych informacji o
dziecku.

8) Przestrzeganie w czasie pandemii nastepujacych zasad:

- dezynfekcja oraz zakrywanie ust i nosa;

- zachowanie dystansu spotecznego

- wyrazenie zgody na mierzenie temperatury w kazdej sytuacji, ktora budzi
podejrzenie o pogorszeniu stanu zdrowia dziecka podczas pobytu w przedszkolu;

- przyprowadzanie dziecka przez jednego rodzica/opiekuna prawnego;

- przyprowadzanie do przedszkola zdrowego dziecka, bez objawow chorobowych
sugerujacych chorobe¢ zakazna;

- nie przyprowadzanie do przedszkola dziecka w czasie, gdy inni domownicy sg na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

VIIl. SYSTEM OCENY ZACHOWANIA

Opracowujac ,,Kodeks przedszkolaka” musimy zaréwno wspiera¢ i motywowac je do
przestrzegania obowigzujacych norm i zasad, jak réwniez konsekwentnie egzekwowacé go.
Skutecznym $rodkiem wychowania sg nagrody, pochwaly oraz kary. W naszych grupach
odzwierciedla si¢ to za pomoca planszy, na ktorej dziecko ma mozliwos¢ uzyskania
zielonego, pomaranczowego oraz czerwonego §wiatta. Oczekuje si¢ podpisywania zachowan
dziecka, wskazanych na sygnalizacji zachowania w zeszycie dziecka. Pomocne sg formy
nagradzania:

e Pochwala
e Pochwala wobec grupy
e Pochwala przed rodzicami

Formy karania:

Upomnienie stowne indywidualne

Upomnienie wobec grupy

Poinformowanie rodzicow o przewinieniu

Odsuniecie od zabawy

Zastosowanie aktywnos$ci majacej na celu roztadowanie negatywnych emocji.

IX. EWALUACJA

W ewaluacji uwzglednia si¢ opinie rodzicéw, nauczycieli, pracownikow szkoty,
przedstawicieli organéw prowadzacych oraz sugestie nadzoru pedagogicznego.

Sposoby ewaluacji:

Analiza dokumentow — dziennik,

Arkusze obserwaciji,

Ankiety — kierowane do rodzicow, nauczycieli

Ocena realizacji ,,Programu profilaktyczno-wychowawczego” na potroczne;j i
koncowej radzie pedagogiczne;j.






