
ZADANIA DO WYKONANIA W CIĄGU TYGODNIA 0D 15.04-17.04.2020 

 
Data 
 

 

Podręcznik polonistyczno-społeczny 
 

Ćwiczenia polonistyczno-
społeczne 

Zadania dodatkowe 
/plastyka/ 

muzyka/technika / 
zajęcia 

komputerowe/ 
wychowanie fizyczne 

15.04.2020 
(środa) 
 

1.Przeczytaj tekst( sam lub z osobą dorosłą) „Koniec 
z zabawą”– str.41 
2.Porozmawiaj z kimś na temat „Czy dzieci mogą być 
przedsiębiorcze? W jaki sposób ? 

1.Napisz f, F  po śladach  - ćwiczenie 
2 str.37 
2.  Oceń sam siebie (pokoloruj 
buźkę). 

 

16.04.2020 
(czwartek) 

 
 
Ćwicz czytanie sylab i czytanek ze stron 38-39 

1.Narysuj w zeszycie przedmiot na g 
(np. górę lub gwiazdkę lub gumkę) 
pod spodem napisz całą linijkę małej 
litery g i dużej litery G. 
Przepisz do zeszytu zdania z tekstu z 
podręcznika (ćw.2.str.38): 
-Jak to? Mamo, dokąd się 
wybieramy?  
- To tajemnica- mówi mama i mruga 
do córek 
( Proszę o przesłanie tej pracy do 
mnie  smsem  lub e-mailem na 
ocenę do dziennika) 

Przepraszam za pomyłkę 
w Kaligrafii oczywiście były 
do zrobienia  : 
1.Zrób ćw. 4,5,6 str.61 w 
Kaligrafii 
 
 

17.04.2020 
(piątek) 

Ćwicz czytanie sylab i czytanek ze stron 40-41 1.Narysuj w zeszycie przedmiot na f 
 ( np.flagę Polski lub farby itp) pod 
spodem napisz całą linijkę małej 
litery f i dużej litery F. 

1.Zrób ćw. 4,5,6  str.63 w 
Kaligrafii 
 



 

Przepisz do zeszytu zdania z tekstu z 
podręcznika (ćw.2.str.40): 
Klasa Faustyny bawi się na festynie 
w budynku Domu Kultury. 
 ( Proszę o przesłanie tej pracy do 
mnie sms lub e-mailem na ocenę do 
dziennika) 



 
Data 

 

 

Podręcznik matematyczno-
przyrodniczy 

 

Ćwiczenia matematyczno-
przyrodnicze 

Zadania dodatkowe/ 
plastyka/muzyka/ 

zajęcia komputerowe/ 
wychowanie fizyczne 

15.04.2020 
(środa) 
 

 1. Wykonaj zad.1,2 str.34 Zrób dowolny rysunek, wykorzystując 
opcję Kolory niestandardowe.   
Zapisz pracę w swoim folderze. 

(pomocny link umieszczę pod 
zadaniami na ten tydzień) 
 

16.04.2020 
(czwartek) 

 1. Wykonaj zadania 1,2, str.35 Ćwiczenia na ten tydzień (wykonaj co 
najmniej przez 2 dni): 
1.Wykonaj w ciągu 3 minut podskoki w 
rytm muzyki. 
2. Podrzucaj i chwytaj piłeczkę (może 
być mała poduszka) 
3. Uważaj, klaśnij  zanim złapiesz 
(podrzucaj piłeczkę i klaszcz w dłonie 
zanim złapiesz piłeczkę) 
4. Przerzucaj piłeczkę (poduszkę) z 
jednej ręki do drugiej. 
5. Skacz przez piłeczkę – połóż piłkę na 
podłodze i przeskakuj przez nią do 
przodu, do tyłu, na prawo na lewo. 
6. W siadzie ze skrzyżowanymi nogami 
– robimy nadmuchiwanie balonika- 
głęboki wdech nosem i wydech ustami. 
 

17.04.2020 
(piątek) 

 1. Wykonaj zadania 1,2,3  str.81  



 

Zadania z języka angielskiego znajdują się w zakładce: Dla Ucznia-Język Angielski-Elwira Szymańska vel Solecka  

Zachęcam do oglądania zajęć dla dzieci z pierwszej klasy w godzinach od 8.00-9.00 lub powtórek od 12.30-13.30 od 

poniedziałku do piątku w TVP SPORT 


